
Nutrició i salut

Objectius:

Exercitar i millorar les capacitats de modelització estadística i matemàtica.

Descripció comentada dels materials en ús:

Nutrició i salut és un joc de fraccions i percentatges en el que l’objectiu és completar

els segments del cercle amb com a mínim dos usuaris. La suma i la conversió entre

fraccions i percentatges s'utilitzen per reflectir la representació visual en un gràfic

circular.

Estratègies:

Després de completar el joc de fraccions i percentatges, animem els alumnes a

debatre sobre el seu enfocament per trobar fraccions i percentatges equivalents.

Continuem amb altres jocs que impliquen fraccions o percentatges, com el bingo de

fraccions i el "Qui és qui?" de fraccions, perquè els alumnes practiquin les seves

habilitats.

Suggeriments:

Comença amb els daus de fraccions i avança fins a la combinació de fraccions i

percentatges.

Qualificació / Avaluació dels estudiants:

Utilitzem diferents escenaris que impliquen fraccions i percentatges.
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Avaluació de la lliçó:

Comparem la competència dels alumnes en el càlcul de fraccions i percentatges al

principi i al final de la lliçó. Així mateix, intentem comprendre qualitativament si els

alumnes poden interpretar fraccions i percentatges iguals o equivalents.

Tancament:

Resum de l'activitat i dels punts clau, comentaris dels alumnes per a introduir

millores i/o ajustos.
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