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Capitulo 1: Introducéo aos conceitos de
aprendizagem transformativa e experimental
de Matematica nao-formal para a

Aprendizagem Inclusiva de Adultos

Neste capitulo, o cruzamento da educacao ndo formal, matematica, e aprendizagem
transformativa e experimental € explorada e discutida de modo a proporcionar uma
compreensao de base da abordagem do Guia Metodologico Numeric[All] para a
Aprendizagem Inclusiva de Adultos. Propomos definigbes dos conceitos acima
mencionados e introduziremos a sua natureza inter-relacionada e relevancia para a
obtencado das competéncias basicas existentes actualmente. Adicionalmente, a
Aprendizagem Inclusiva de Adultos é abordada sob o prisma das competéncias
basicas de educacéo e criacao de contetudos que podem facilitar a aprendizagem
para adultos, incluindo os Disturbios Especificos de Aprendizagem (SLD) e outras

caréncias, tal como no contexto de migrantes e refugiados.

Inicialmente, este Guia Metodoldgico pretendia utilizar metodologias de museus
joguificados como o seu principal método a fim de criar contetdos de aprendizagem
para adultos. Contudo, apds muita deliberacdo e pesquisa, 0os parceiros do projecto
Numeric[All] decidiram utilizar uma combinacdo de aprendizagem transformativa e
experiencial como a sua metodologia principal para melhor se relacionarem com o
grupo alvo, adultos com idades compreendidas entre os 35 e 0s 65 anos. Esta
mudanca é devida ao preconceito de adultos a contetdos ludicos e competitivos que
fariam parte de metodologias joguificadas. Em vez disso, apostamos na utilizacdo de
conhecimentos e experiéncias anteriores para adquirir e desenvolver os conceitos,

atitudes, e competéncias.
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1.1. Matematica ndo-formal, aprendizagem transformativa e

experimental

A definicdo de educacao nao-formal, fornecida pelo Conselho da Europa (2022),
situa-se fora do contexto educativo formal e do curriculo e visa melhorar as aptidées
e competéncias através de programas e processos estruturados. Tais ambientes
incluem organizagdes juvenis, clubes desportivos, ou outras actividades de base
comunitaria (Conselho da Europa, 2022). Algumas caracteristicas fundamentais da
educacédo nao formal sdo "a motivacao intrinseca do aprendiz, a participacao
voluntaria, o pensamento critico e a agéncia democratica" (Conselho da Europa,
n.d., paragrafo 1). Desta forma, a educacgdo ndo-formal pode ocorrer em ambientes
diversos que nao estdo activamente concentrados na avaliacdo dos resultados da
aprendizagem com base em padrées de educacédo formal. Tais ambientes ou
espacos tém-se tornado cada vez mais populares entre alunos de diferentes idades,
desde jovens a adultos mais velhos. Como ilustrado por dados estatisticos, a taxa
meédia da UE de adultos que participam na educacao e formacgéo nao formal atingiu
41%, em comparacdo com apenas 5% dos adultos que participam na educacéo e
formacéao formal (Comissao Europeia/EACEA/Eurydice, 2021). Isto demonstra a
importancia de colocar os nossos esforcos na educacéo nao-formal como um

espaco de aprendizagem.

Os espacos de educacao ndo-formal permitem a individuos de todas as idades
aprender em ambientes mais relaxados e prazerosos, onde as suas opinides,
conhecimentos e competéncias ndo séo formalmente avaliados, mas sim aplicados
e melhorados. Tais espacos colocam as necessidades dos seus alunos em primeiro
lugar e encorajam a sua melhoria e aprendizagem atraves de cenarios de resolucéo
de problemas e pensamento critico (Spiteri, 2016). Assim, a educac¢ao nao-formal
proporciona maior flexibilidade, valoriza as diversas experiéncias de cada
aprendente, e motiva-0 a atingir 0s seus objectivos num espaco seguro e confortavel
onde a discussédo é aberta. Esta € uma distingdo significativa dos ambientes de
educacéo formal, onde os aprendentes sdo constantemente avaliados e podem
sentir-se mais limitados na expresséo das suas opinides e pensamentos.

Geralmente, os individuos estdo mais abertos a aprendizagem quando podem

Co-funded by 5
the European Union



X
NUMERIC
\/—

relacionar novos conhecimentos com as suas vidas e melhorar as suas

competéncias através de actividades praticas.

No contexto da matematica, um namero consideravel de estudos defende que os
contextos e curriculos da educacédo formal limitam as percepg¢des dos estudantes e a
aprendizagem da compreensdao e aplicacdo adequadas da matematica em situacdes
da vida quotidiana (como citado em Simpson & Kastberg, 2022; Nicol, 2002;
Stevens, 2013; Nasir e Hand, 2008). Os ambientes escolares tradicionais tém um
conjunto distinto de objectivos e curriculos que devem ser seguidos de modo a
corresponder as normas e avaliacfes nacionais, e por vezes internacionais. Esta
estrutura rigida é também relevante para as concep¢des enganosas caracteristicas
dos estudantes de matemética como "aborrecida”, sem qualquer relacéo concreta
com as praticas da vida quotidiana. Embora estes conceitos errados possam partir
de experiéncias escolares negativas, ainda se manifestam quando os adultos tentam
envolver-se neste assunto (Swain et al., 2005). No entanto no ambito do projecto
temos a liberdade de utilizar qualquer método ou abordagem que se adeque ao

Nnosso grupo alvo colmatando e completando defeitos prévios.

Como forma de desafiar as percepcdes negativas da matemética, surgiram espacgos
nao-formais que facilitam a exploracao e aplicacdo do tema em diversos cenarios.
Existem varios exemplos que se materializaram como museus de matematica, tais
como MOMATH em Nova lorque (EUA), MMACA Museum of Mathematics em
Cornella (Espanha), Mathematikum em Giessen (Alemanha), Museum of
Mathematics em Seul (Coreia), The Garden of Archimedes em Florenca (ltalia),
Haus der Mathematik em Viena (Austria), ou NAVET em Boras (Suécia). Mesmo que
0s museus de matemética ainda estejam a desenvolver a sua prépria "linguagem"”
separada dos ambientes de educacao formal e de popularizagéo da ciéncia,
representam um ambiente criativo, estimulante e de resolucdo de problemas que
traduz conceitos matematicos em préticas quotidianas relataveis através de objectos
praticos. Como tal, os museus de matematica séo lugares onde os utilizadores nao
séo ensinados no sentido formal, mas aprendem através dos seus sentidos,
estimulo cognitivo, colaboracéo e experiéncias anteriores. Isto cria um circulo

virtuoso da experiéncia "Hands-on, Minds-on, Hearts-on e Talk-on".
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O conceito de matematica ndo-formal apresenta semelhancas com a aprendizagem
experimental e transformativa. Estas abordagens a educacao séo altamente
relevantes para adultos, uma vez que o aprendente adquire e desenvolve
activamente conhecimentos, competéncias e atitudes a partir de experiéncias
directas. Estas experiéncias permitem aos aprendentes ou informar conhecimentos
e associacOes anteriores ou ser introduzidos em campos inteiramente novos. Por
conseguinte, a natureza complementar das duas abordagens de aprendizagem
funciona no sentido de reestruturar ideias preconcebidas e de decretar a
transformacao através de actividades e experiéncias préaticas. Por outras palavras,
fornece simultaneamente aos aprendentes experiéncias directas para informar e
construir os seus conhecimentos e aptiddes para transformar as suas percepcoes

potencialmente negativas em positivas.

A aprendizagem transformativa é melhor entendida como um processo de tomar
consciéncia e desafiar os conceitos errados existentes (Mezirow, 1997). Os adultos
desenvolvem uma série de diferentes associa¢des, nocdes, principios, sentimentos
e respostas habituadas ao longo da sua vida, 0 que cria a sua compreensao e
percepcdo do mundo a sua volta e influencia em grande medida as suas ac¢oes
(Mezirow,1997). Consequentemente, os alunos adultos podem ter tido experiéncias
anteriores negativas na escola, particularmente em matematica (ver Swain et al.,
2005); assim, as suas nocdes pré-concebidas podem ser um desafio a mudanca,
mas nao impossivel. No contexto da educacao de adultos, as palavras de Mezirow
(1997) ecoam: "A ideia chave é ajudar os alunos a envolver activamente os
conceitos apresentados no contexto das suas proprias vidas e a avaliar
colectivamente de forma critica a justificacdo de novos conhecimentos" (p. 10). Dito
de outra forma, os aprendentes sdo chamados a avaliar criticamente e a
compreender a utilizagdo potencial dos novos conhecimentos que Ihes séo

apresentados.

Mezirow (1997) sublinha a importancia de relacionar novas informag¢des com o0s
guadros de referéncia existentes para os alunos. Isto ndo implica que a nova
informacéo deva reflectir ou validar os pontos de vista dos alunos, mas sim que seja
utilizada como um veiculo para provocar a discussao entre um grupo de diversas
perspectivas individuais. Os materiais didacticos utilizados pelos educadores

deveriam permitir aos aprendentes envolverem-se na resolucéo colaborativa de

;*‘*,* Co-funded by 7
LU the European Union



X
NUMERIC
\/—

problemas com base nas suas experiéncias (Mezirow, 1997). Os educadores
também precisam de ajustar os contetudos de aprendizagem para corresponderem
ao nivel de compreenséao dos seus alunos. Alguns exemplos de aprendizagem
transformadora incluem projectos de grupo, estudos de casos e simulacdes. Neste
sentido, a aprendizagem experimental proporciona a experiéncia ou acg¢oes
necessarias para estimular o aprendente. A primeira pessoa a cunhar o termo
"aprendizagem experimental” foi Kolb (1984), expresso como um processo continuo
de experimentar um evento, adquirir conhecimentos a partir dele, avalia-lo, e
melhora-lo com base em experiéncias anteriores. Baseia-se principalmente nas
interaccdes que ocorrem entre os individuos e 0s seus ambientes, como forma de
construir conhecimentos e experiéncias de aprendizagem significativas. Por
conseguinte, a accao torna-se 0 meio de questionar 0s seus conhecimentos e

experiéncias existentes para provocar ou fomentar uma mudanca positiva.

1.2. Educacao de adultos inclusiva e competéncias educativas de

base

A questao do iliteracia ndo € um fendbmeno recente, apesar da crenca comum ser
gue apenas 0s paises em vias de desenvolvimento ainda se debatem com esta
problemética, esta continua ser um problema na nossa sociedade. A importancia de
uma sociedade letrada € realcada no Objectivo de Desenvolvimento Sustentavel
(SDG) 4.6. da UNESCO, que afirma que "até 2030, [deve-se] assegurar que todos
0s jovens e uma parte substancial dos adultos, quer homens quer mulheres,
alcancem a literacia e a numeracia" (UIL, 2019, p.4). Com base neste propdsito, a
literacia e a numeracia constituem a estrutura para a formacao de uma sociedade
letrada. Ainda que as conceptualizacdes e definicoes de literacia e numeracia
estejam em constante evolucdo a medida que o mundo muda, sdo consideradas
competéncias nucleares desenvolvidas ao longo da vida de uma pessoa. As
descricdes da literacia e da numeracia atribuem a diferentes competéncias. No
entanto, também sublinham a sua importancia em assegurar a coesao social e a

plena participacdo em varios aspectos da vida quotidiana.

Com isto em mente, a definicdo de literacia fornecida pela UNESCO diz: "a
capacidade de identificar, compreender, interpretar, comunicar e computar,

utilizando materiais impressos e escritos associados a contextos variados". Envolve

:*'*,* Co-funded by
LU the European Union



X
NUMERIC
\/—

uma aprendizagem continua para permitir aos individuos alcangar os seus
objectivos, desenvolver os seus conhecimentos e potencialidades, e participar
plenamente na sua comunidade” (como citado em UIL, 2019, p. 4). A compreensao
fundamental da literacia vai além da simples ideia de ler e escrever, consolidando,
analisando e avaliando criticamente a informacé&o escrita. Do mesmo modo, a
numeracia é definida como a "capacidade de aceder, utilizar, interpretar e comunicar
informacdes e ideias matematicas, a fim de se envolver e gerir as exigéncias
mateméaticas de uma série de situagfes na vida adulta" (como citado em UIL, 2019;
OCDE, 2012, p. 4). Esta definicdo também enfatiza a funcdo da numeracia como um
conjunto de competéncias, atitudes e conhecimentos que sdo essenciais para as

préaticas da vida diaria.

Ambas as defini¢cdes incorporam diferentes niveis de proficiéncia, desde o plano de
base ou nivel basico necessario até um nivel funcional e, terminando, num nivel
mais avancado destas competéncias (UIL, 2019). Deste modo, considera-se que 0
nivel de base de literacia e numeracia se baseia na retencdo e compreensao da
memoaria. Em contraste, um nivel funcional permite a aplicacéo e interpretacao de
diferentes situacdes de vida. O nivel de proficiéncia é também abordado no PIAAC
(OCDE, 2019b) Survey of Adult Skills, onde existem quatro niveis de proficiéncia em
literacia e numeracia. A dicotomizacéo entre niveis baixos e altos destas
competéncias é inferior ao nivel 2 e superior ao nivel 2, respectivamente (OCDE,
2019b).

Além disso, a correlacdo encontrada entre literacia e numeracia € ainda ilustrada
tanto nos programas internacionais de avaliagcdo PIAAC (OCDE, 2019b) e PISA
(OCDE, 2019a), como na investigacdo académica (por exemplo, Liu, 2019), onde se
explica que quanto maior for o nivel de literacia, maior sera o nivel de numeracia e
vice-versa. Por outras palavras, as competéncias de literacia podem ser
desenvolvidas e reforcadas através da numeracia. Reder et al. (2020) observaram
gue uma maior proficiéncia numeérica e literacia demonstra associagdes positivas
com emprego, rendimento, envolvimento politico e civico, estado de saude e
confianga social. Assim, a aquisi¢éo e desenvolvimento de competéncias numéricas
mais elevadas contribui para uma maior proficiéncia na literacia e melhores

resultados sociais e econémicos para os individuos.
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E indispenséavel considerar que os quadros politicos e de investigagéo procuram
principalmente prevenir o analfabetismo juvenil e o abandono escolar precoce.
Embora isto seja muito importante para assegurar a futura proficiéncia dos adultos e
a sua participacéo na sociedade e no mercado de trabalho, uma parte
frequentemente negligenciada da populacéo é constituida por adultos com niveis de
proficiéncia baixos que ja deixaram a formacéao escolar (Reder et al., 2020). Varios
académicos concordam que os adultos com baixos niveis de proficiéncia em
matematica sdo agora vulneraveis a omnipresenca da matematica (por exemplo, Liu,
2019; Gal et al., 2020). As actuais exigéncias de trabalhos mesmo pouco
gualificados exigem uma variedade de matematica complexa e conhecimentos
tecnolégicos, o que leva a exclusdo dos adultos que ndo os possuem. Assim, as
baixas competéncias numéricas limitam a participacdo activa nos aspectos

econdmicos e civicos do dia-a-dia (Lui, 2019).

Independentemente das elevadas competéncias numéricas, tanto os empregadores
COMO 0S governos exigem competéncias transversais ou hao-transversais que se
concentrem na resolucdo de problemas, pensamento critico e capacidades de
comunicacéao (Karpinski et al., 2021). A emergéncia de competéncias de resolucao
de problemas como uma das mais desejadas no mercado de trabalho decorre do
valor acrescido e da importancia da construcdo de uma sociedade orientada
matematicamente. Isto também é demonstrado no Inquérito PIAAC (OCDE, 2019b),
onde uma seccdo distinta foi dedicada a medi¢éo do nivel de competéncias de
resolucao de problemas da populagéo adulta. Além disso, o quadro de
competéncias-chave criado pela Comissao Europeia (2019) inclui competéncias
transversais (por exemplo, resolucao de problemas, pensamento critico, trabalho de
equipa), literacia e numeracia, entre outras. Como tal, as competéncias nucleares ou
basicas de educagdo que um adulto deve possuir para ser bem sucedido no mundo

actual sdo a numeracia, a literacia e as aptiddes transversais.

A aquisicao e desenvolvimento destas competéncias basicas de educacéo sao
realizadas através da educacao de adultos. Tal como mencionado na seccao
anterior, as taxas de participacao de adultos no ensino nao-formal séo
significativamente mais elevadas do que no ensino formal. Com base nas
correlagdes encontradas entre numeracia e alfabetizacéo, a matematica ndo-formal

pode criar um ambiente estimulante para os aprendentes adultos desenvolverem
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estas competéncias através da colaboracdo e experiéncias préaticas para fomentar
uma mentalidade positiva em relacéo a aprendizagem. O papel da aprendizagem
transformativa e experimental em matematica nao-formal € também vital para a

educacéo inclusiva de adultos.

A educacéao inclusiva implica a adaptacao do ambiente de aprendizagem e social
com base nas capacidades e necessidades do individuo a fim de criar uma
experiéncia equitativa e participativa (Forum Europeu da Deficiéncia, n.d.; UNICEF,
n.d.). Foram estabelecidos varios quadros legais e regulamentares tanto a nivel
internacional como europeu para assegurar a implementacao de uma educagéo
inclusiva. Estes quadros incluem a Declaracdo Universal dos Direitos do Homem
(1948) e a Convencéao das Nacdes Unidas sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia (2006), entre outros. Em 2017, a Europa adoptou o Pilar Europeu dos
Direitos Sociais, que declarou como primeiro principio o direito a educacao,
formacédo e aprendizagem ao longo da vida de qualidade e inclusiva (Comissao
Europeia, n.d.; COM, 2020). Em seguida, o Espaco Europeu da Educacédo (EEE)
devera concretizar-se até 2025 como forma de apoiar e melhorar tanto a economia
como as sociedades (COM, 2020). Isto também levou ao refor¢co da educacéo
inclusiva como uma das seis dimensdes incorporadas na iniciativa do EEE. Como
tal, as desigualdades ligadas ao estatuto socioeconémico e aos resultados escolares
devem ser dissociadas, e a Convencéo das Nacdes Unidas sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia e estratégias inclusivas de aprendizagem ao longo da vida

deve ser implementada em todos os sistemas educativos (COM, 2020).

Assim, combinar matematica nao-formal com aprendizagem transformativa e
experimental pode oferecer novas oportunidades de aprendizagem de qualidade a
todos os adultos. Alguns pontos comuns apresentados em diferentes estudos sobre
a eficacia da aprendizagem da matematica para os grupos acima referidos séao
objectos baseados na manipulacao (por exemplo, Bouck et al., 2021), aprendizagem
contextual (por exemplo, Gal et al., 2020) e colaboracéo (por exemplo, Civil et al.,
2020). Nesta perspectiva, a criagdo de conteudos deve incluir estes componentes
para encorajar e aumentar o envolvimento, motivacéo e progresso dos aprendentes
adultos. No capitulo seguinte, serdo recolhidos e analisados dados empiricos para
ajudar a compreender melhor as necessidades e peculiaridades dos aprendentes

adultos com baixa proficiéncia em competéncias basicas de educacao.
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Chapter 2: Caracteristicas e tracos da
populacéo adulta com baixa proficiéncia em
competéncias basicas de educacdo em paises

europeus seleccionados

O segundo capitulo deste Guia visa descobrir as caracteristicas da populacdo adulta
com baixa proficiéncia em matéria de educacao béasica através de inquerito empirico
recolhido nos paises europeus seleccionados. Da primeiro sec¢ao surge um quadro
geral da populacéo adulta europeia com base nas estatisticas disponiveis. A
segunda seccéo discute as actuais politicas de educacao e formacéao de adultos,
lacunas e melhores praticas na Europa e em paises europeus selecionados. A
terceira e Ultima secc¢édo € dedicada a andlise dos dados empiricos recolhidos na
Bélgica, Chipre, Grécia, Portugal e Espanha para fornecer uma imagem exacta da

populacdo adulta, das suas necessidades e peculiaridades.

2.1. Relato descritivo da populacao adulta com baixa proficiéncia
em competéncias basicas de educacdo em paises europeus

seleccionados

O crescente interesse pelo capital humano a partir dos anos 90 contribuiu para a
criacao de inquéritos internacionais de avaliacdo da populagcéo adulta. As
competéncias e conhecimentos que os adultos adquirem através das diferentes
fases da sua vida foram reconhecidos como resultados mensuraveis para individuos,
sociedades (Kirsch & Lennon, 2017) e sucesso econdémico (Martin, 2018). Como tal,
as conceptualizacdes de literacia e numeracia tornaram-se areas-chave de
preocupacao que adquiriram diversas definicdes ao longo dos anos (ver Capitulo 1).
Nos paragrafos seguintes, exploraremos a proficiéncia da populacdo adulta europeia
em competéncias basicas de educac¢do com base em proxies tipicamente utilizados,

tais como o nivel de instrucéo, idade, sexo, estatuto socioeconémico, origem
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migrante e parental (por exemplo, OCDE, 2019b; Comissao
Europeia/EACEA/Eurydice, 2021). Estes representantes estdo também inter-

relacionados e afectam uns aos outros em diferentes fases da vida de uma pessoa.

O Programa de Avaliacéo Internacional das Competéncias dos Adultos (PIAAC) é
um dos mais conhecidos inquéritos de grande escala utilizados para medir a
proficiéncia dos adultos em literacia, numeracia e capacidades de resolucéo de
problemas com base nas competéncias digitais (OCDE, 2019b). Deve ser
mencionado que alguns paises dos Estados-Membros da UE nunca participaram no
Inquérito PIAAC ou participaram apenas em algumas rondas (por exemplo, em
2011, mas ndao em 2019). Um padrao tipico demonstrado entre os Estados-Membros
da UE-20 é que o baixo desempenho em numeracia é sempre superior ao da
literacia. De acordo com o relatério da Comisséo Europeia/EACEA/Eurydice (2021)
sobre Educacao e Formacao de Adultos, 4,4% dos adultos tém baixo desempenho
na literacia, enquanto 7,7% dos adultos demonstram um baixo desempenho na
numeracia. A proficiéncia numérica esta também estreitamente interligada com os
resultados do mercado de trabalho, tais como o emprego e o salario (OCDE, 2019b).
Esta € uma distincdo notavel, reflectindo a necessidade de reforcar as aptiddes de

numeracia dos adultos.

Os paises europeus participantes no projecto tém desempenhos variados em
literacia e numeracia. Dados derivados do Estudo PIAAC da OCDE (2019b)
demonstram que a Espanha e a Grécia apresentam valores mais elevados de baixo
desempenho em ambas as competéncias, variando de 22,5% a 19,5%. No outro
extremo do espectro estdo a Bélgica (Flandres) e Chipre, onde a proporcéo de
adultos com baixo desempenho em literacia e numeracia € de 10,1% e 8,9%,
respectivamente (OCDE, 2019b). A situacdo em Portugal ndo esta tdo bem
documentada em termos de literacia e numeracia, mas varios documentos da OCDE
(2020;2021) e iniciativas especificas de cada pais (por exemplo, Iniciativa Novas
Oportunidades, Programa Qualifica) centram-se no aumento do nivel de

desempenho escolar, 0 que demonstra a lacuna significativa que existe.

No contexto europeu, existe o entendimento comum de que a conclusao do ensino
secundario superior € considerado o nivel basico de educacdo que cada pessoa

deve ter (Comisséo Europeia/EACEA/Eurydice, 2021). Com base nos dados
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estatisticos de 2019, 21,6% (ou seja, 51,5 milhdes) dos adultos de 25-64 anos néo
completaram o ensino secundario superior, e cerca de um quarto destes adultos
(12,5 milhdes) abandonaram o seu sistema educativo sem completarem o ensino
secundério inferior (Comissédo Europeia/EACEA/Eurydice, 2021). Dentro destes
ultimos, aproximadamente 20,3% sao individuos com deficiéncia em comparacao
com 10,8% que séo individuos sem deficiéncia (Forum Europeu da Deficiéncia, n.d.).
Isto indica ainda a perpetuacao de desigualdades que dificultam a participacéo e o

acesso a educacédo dos individuos com deficiéncia.

A maioria dos paises participantes no projecto Numeric[All] regista proporcdes
superiores a média da UE-27 (21,6%) de adultos que ndo completaram o ensino
secundario superior. Portugal regista a maior propor¢éao de adultos que néo
concluiram o ensino secundario superior (47,8%), seguido de Espanha (38,7%) e
Grécia (23,2%) (Comissao Europeia/EACEA/Eurydice, 2021). No final do espectro,
as proporcdes mais baixas encontram-se na Bélgica (21,3%) e Chipre (17,5%)
(Comissao Europeia/EACEA/Eurydice, 2021). No entanto, todos os paises parceiros
registam proporcdes superiores a média da UE-27 (5,3%) para adultos que
abandonaram o seu sistema educativo sem completarem o ensino secundario
inferior, como mostra a Figura 1 abaixo.

= Ndo completou o secundario = Abandono escolar
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Figura 1. Nivel de instrucdo na UE e paises parceiros em % (Adaptado de European
Commission/EACEA/Eurydice, 2021, p.30)
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As disparidades entre os nativos e 0s estrangeiros também s&o evidentes nos niveis
de escolaridade (Comissao Europeia/EACEA/Eurydice, 2021), numeracia e niveis de
proficiéncia em literacia (OCDE, 2019b; Levels et al., 2017). Na Europa, tem sido
observado que proporc¢des mais elevadas de adultos nascidos num pais estrangeiro
ndo completaram o ensino secundario (34,1%) em comparag¢do com 0s nascidos no
pais (19,6%) (Comissao Europeia/EACEA/Eurydice, 2021). Este parece ser 0 caso
na Bélgica (33,7% vs 18%), Grécia (39,1% vs 21,5%) e Chipre (19,2% vs 16,9%).
Contudo, este ndo € o caso de Portugal e Espanha, onde 50% e 38,7% nasceram no
pais declarante sem terem completado o ensino secundario, respectivamente. De
notar que a diferenca em Espanha entre adultos nascidos no estrangeiro e adultos

nascidos no pais é de apenas 0,2%, enquanto em Portugal chega a atingir 20%.

= Nascido no estrangeiro Nativo

75
50
| I I I I
0 I
EU-27 Portugal Espanha Grécia Bélgica Chipre

Figura 2. Nivel de instrugdo de acordo com o local de nascimento em % (Adaptado da Comisséo
Europeia/EACEA/Eurydice, 2021, p.32)

No entanto, os niveis de proficiéncia em literacia e numeracia sdo também afectados
pelo tempo passado no pais de acolhimento visto que migrantes recentes
demonstram niveis de proficiéncia mais baixos em comparacdo com adultos que
migraram hé cinco anos (OCDE, 2019b). E essencial mencionar que os adultos com
antecedentes migratorios ou refugiados ndo sdo um grupo heterogéneo (Jurdak,
2020). Factores socioeconomicos, demograficos e institucionais afectam os seus

niveis de proficiéncia, tais como proficiéncia linguistica, estatuto laboral, pais de
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origem e politicas do mercado de trabalho especificas do pais (Levels et al., 2017).
Assim, a interseccao destes factores pode criar barreiras adicionais para que adultos
com um passado migrante ou refugiado tenham acesso e participem efectivamente

na sociedade e no mercado de trabalho.

Embora o desempenho escolar seja um forte indicador de aptiddo numérica e de
literacia, as disparidades em idade e género sdo também significativas para
investigar mais a fundo. De acordo com a média da UE-27, os adultos de 25-34 anos
gue ndo completaram o ensino secundéario rondam uma taxa de 15,5%. Em
contraste, observa-se um aumento de 35 a 64 anos, variando entre 13,3% e 29%
(Comissao Europeia/EACEA/Eurydice, 2021). As diferencas de desempenho
escolar, alfabetizacéo e proficiéncia numérica sdo também mais pronunciadas nos
adultos de 55 a 64 anos (Comissao Europeia/EACEA/Eurydice, 2021),
especialmente entre homens e mulheres (OCDE, 2019b). Isto pode ser explicado
pelo facto de as mulheres nao terem tido tantas oportunidades de se educarem a si
préprias e tipicamente fizeram, e ainda fazem, escolhas profissionais diferentes das
dos homens (OCDE, 2019b). Como tal, as intersecc¢des entre idade e sexo estao
também relacionadas com os resultados de sucesso escolar e a proficiéncia em

literacia e numeracia.

De acordo com o estudo de Haraldsvik & Strgm (2022), as condigbes do mercado de
trabalho e as decisdes educativas tomadas pelos adultos durante a sua
adolescéncia reflectem as suas condi¢cfes de vida actuais. Estas decisdes também
nao sao livres de restricdes socioculturais e normas aplicadas durante a vida dos
adultos (por exemplo, Judak, 2020). Da mesma forma, Kean et al. (2022) notaram o
significado do dominio precoce da numeracia, que pode prever os resultados
matematicos das criancas e a sua educacao posterior em fases posteriores da vida.
Além disso, os resultados educacionais dos pais e as noc¢des percepcionadas da
matematica também desempenham um papel no dominio numérico dos seus filhos
em fases posteriores da vida e nas suas atitudes em relacdo a matematica (Vanbinst
et al., 2020). Isto também é demonstrado no Inquérito PIAAC (OCDE, 2019b), onde
os adultos com pelo menos um dos pais que completaram o ensino superior
receberam uma pontuacdo média mais elevada de 40 pontos em média na
alfabetizacdo do que os adultos cujos pais ndo completaram o ensino secundario.

Assim, um efeito intergeracional torna-se aparente e pode funcionar como uma
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barreira ao desenvolvimento e a obtencao de uma elevada proficiéncia em literacia e

numeracia.

Este efeito intergeracional segue-se tipicamente no contexto socioeconémico dos
adultos, que é geralmente medido pelo seu estatuto laboral. Como sublinhado por
Grotliischen et al. (2019), os adultos com baixa proficiéncia em competéncias
basicas de educacdo sdo mais susceptiveis de estar desempregados ou trabalhar
em empregos de baixo rendimento com base no PIAAC e em inquéritos nacionais de
competéncias basicas. No entanto, sublinham que o desemprego e a baixa
proficiéncia em competéncias do ensino basico podem coincidir, mas ndo séo
equivalentes. Os adultos com baixa proficiéncia em numeracia ou literacia ainda
participam no mercado de trabalho e utilizam as suas competéncias com frequéncia.
No entanto, as tarefas relacionadas com o trabalho que envolvem competéncias de
numeracia variam entre paises, mesmo que sejam exigidas qualificacdes elevadas
(OCDE, 2019b). Por conseguinte, os adultos podem ser excluidos em certos casos

devido ao baixo nivel de instrucao.

No entanto, um quadro diferente é tracado para adultos com deficiéncias aparentes
e imperceptiveis. Como explicado pela OMS (n.d.), "deficiéncia refere-se a
interaccao entre individuos com uma condicéo de saude (por exemplo, paralisia
cerebral, sindrome de Down, e depressao) e factores pessoais e ambientais (por
exemplo, atitudes negativas, transportes e edificios publicos inacessiveis, e apoios
sociais limitados)" (paragrafo 1). A deficiéncia nao surge de uma sé forma, mas
varias formas e tipos de deficiéncia podem afectar a qualidade de vida dos
individuos e o0 acesso a educacao e aos cuidados de saude, entre outros. De acordo
com dados estatisticos da Inclusion Europe (2021), 87 milhdes de pessoas na UE
tém alguma forma de deficiéncia e apenas cerca de metade (50,8%) estao
empregadas, em comparagdo com 75% sem deficiéncia. Além disso, apenas 29,4%
das pessoas com deficiéncia completam o ensino superior e 28,4% estdo em risco
de pobreza ou excluséo social. Mais de metade (52%) das pessoas com deficiéncia

sentem-se discriminadas.

Além disso, os dados estatisticos sobre adultos com Disturbios de Aprendizagem
Especificos (DLES) ndo estdo tdo bem documentados devido a dificuldade de

reconhecer os disturbios de aprendizagem. Isto também significa que os nimeros
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aproximados fornecidos ndo séo tao precisos, especialmente para adultos que
podem néo ter sido diagnosticados durante os seus anos escolares e podem nao
estar cientes disso. Uma estimativa geral da populacéo europeia, incluindo jovens e
adultos com DLE, ascende de 9% a 12% (Associacdo Europeia de Dislexia, n.d.). Os
DLE tém uma causa neurobiolégica que afecta a forma como o cérebro processa a
informacéo. Podem perturbar o desenvolvimento cognitivo de uma capacidade de
aprendizagem como a leitura, a escrita, a fala, a matematica, ou o planeamento e
coordenacao de tarefas motoras. Emergem de diferentes formas e em diferentes
idades, de um aprendente para outro. Os SLD sao vulgarmente conhecidos como
perturbacées "Dys", incluindo dislexia, dispraxia, discalculia, disgrafia e disfasia. E
importante lembrar que os DLE ndo sao perturbacdes unitarias e afectam cada
aprendente de forma diferente, em diferentes idades e fases de desenvolvimento, e

em diferentes graus.

Até agora, abordamos alguns indicadores utilizados para avaliar a proficiéncia dos
adultos em competéncias basicas de educacdo na regido europeia e, mais
especificamente, nos paises parceiros que participam no projecto Numeric[All].
Através dos dados estatisticos recolhidos, uma descricdo da populacéo adulta
europeia demonstra a necessidade de desenvolver competéncias numéricas e
material educativo que possa ser ajustado as necessidades de diferentes grupos.
Contudo, como vimos, os dados estatisticos sobre adultos com antecedentes
migratorios ou refugiados, DLE e outras formas de deficiéncia e os seus niveis de
proficiéncia ndo séo tdo bem documentados ou inexistentes em certos casos. Por
conseguinte, a exploracdo da cobertura politica oferecida a nivel da UE e nacional
nos paises europeus seleccionados € altamente relevante para identificar potenciais

dificuldades e oportunidades de melhoria na Educacéo Inclusiva de Adultos.

2.2. Politicas e melhores praticas para reforcar as competéncias

basicas de educacao

A forma mais eficaz de impor a mudanca € implementar novas politicas e fornecer o
apoio necessario aos grupos afectados por estas politicas. Relativamente a
Educacao e Formacédo de Adultos, as politicas implementadas em toda a UE variam

muito e dependem da descentralizacdo ou centralizacdo do sistema educativo e dos
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intervenientes participantes. Os intervenientes responséaveis pela educacgéo de
adultos sédo geralmente demasiado complexos e incluem autoridades nacionais,
autoridades regionais, e outros actores sociais, tais como organizacées nao
governamentais (Comiss&o Europeia/EACEA/Eurydice, 2021). E, portanto, vital
assegurar que o desenvolvimento de politicas seja enquadrado num quadro

coerente e complementar que utilize mecanismos de coordenacdo (OCDE, 2019b).

Em geral, os documentos de politica estratégica gerados entre 2015 e 2020 na UE
incluem trés categorias: apoio prestado a adultos com baixas competéncias ou
gualificacdes de ensino basico; estratégias educativas mais vastas, tais como a
promocédo da aprendizagem ao longo da vida; e alinhamento dos sistemas de
aprendizagem de adultos e das suas competéncias com as necessidades do
mercado de trabalho (Comiss&o Europeia/EACEA/Eurydice, 2021). E de notar que
0S paises parceiros que participam neste projecto tém diferencas significativas nos
seus sistemas educativos e nos niveis de centralizacdo. A Bélgica e a Espanha séo
sistemas altamente descentralizados, enquanto Chipre e a Grécia sédo altamente
centralizados. Portugal encontra-se algures no meio, onde certas partes do sistema

de ensino sdo mais descentralizadas do que outras.

De acordo com o relatério da Comisséao Europeia/EACEA/Eurydice (2021), relativo
aos paises participantes no projecto, a Grécia € o Unico pais que nao tem qualquer
estratégia de apoio a adultos com baixas competéncias ou qualificacbes basicas até
2020. A regiao franc6fona da Bélgica desenvolveu estratégias especificas para
adultos com baixas competéncias e qualificacdes no ensino basico. Tem também
uma estratégia para alinhar a aprendizagem de adultos com as necessidades do
mercado de trabalho. Portugal centra-se no apoio a adultos com baixas
competéncias e qualificagdes no ensino basico. A Espanha so tem politicas de
alinhamento para a educacgao de adultos e para o mercado de trabalho. Finalmente,

Chipre incorporou estratégias mais amplas de educacéo de adultos.

Flandres

A alfabetizacdo de adultos na Flandres é fornecida pelos Centros de Educacéo

Béasica e pelos Centros de Educacéo de Adultos que sdo ambos financiados
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publicamente pelo Ministério da Educacdo e Formacéo, bem como uma vasta gama
de outras provis@es financiadas publicamente, provisées privadas e provisées no
sector socio-cultural (financiadas publicamente). Existem diferentes tipos de
provisdo: Nivel 1 neerlandés - para melhorar as competéncias de literacia;
matemética basica - para melhorar as competéncias numéricas; introducéo a

sociedade belga; TIC; linguas estrangeiras.

Além disso, em 2017 foi aprovado um novo Plano Estratégico para a Alfabetizacéo.
Este é o terceiro plano através do qual o Governo flamengo pretende implementar
uma politica de alfabetizacdo sustentavel e colmatar as lacunas de alfabetizacao. O
primeiro plano foi aprovado em 2005 e o segundo plano seguiu-se em 2012. Este
Plano de Alfabetizacao baseia-se no envolvimento de todas as areas politicas
relevantes do Governo Flamengo e organiza¢des no dominio da alfabetizacgéo,
representantes dos centros de educacao de adultos, e pessoas com baixo nivel de
alfabetizacdo. O principal objectivo do Plano Estratégico para a Alfabetizacdo é
assegurar que todos os aprendentes atinjam niveis adequados de alfabetizacao para

garantir a equidade e igualdade na sociedade (VLOR, 2017).

Além disso, entre 2008 e 2011, o Centro de Lingua e Educacao (CTO da
Universidade Catdlica de Leuven) e o CITO (Paises Baixos) desenvolveram um
teste padronizado para o rastreio de baixo nivel de alfabetizacdo para permitir uma
identificac@o mais facil (ELINET, 2016a). Além disso, as bibliotecas e as
organizacg0des culturais locais promovem e sensibilizam para a alfabetizacdo e a
leitura. A promocéo é feita através de diferentes fontes mediaticas e também através
da organizacao de eventos tematicos dedicados, tais como a corrida a Leitura, a

corrida ao Livro, 'Todos Iéem’, o Dia da Poesia, e 'Ler juntos' (ELINET, 2016a).
Bélgica francofona: Valonia - Bruxelas

Na Bélgica francofona, existe uma grande variedade de projectos de alfabetizagéo e,
consequentemente, uma grande variedade de disposi¢des, o que também influencia

as metodologias (Lire et Ecrire Communauté francaise, 2013a)

Entre outras disposicdes e formacéo, podemos mencionar:
« A formacao organizada por organizacdes sem fins lucrativos visa adquirir
competéncias que permitam o acesso a formacao continua ou ao emprego.
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« A formacao organizada por organizagdes sem fins lucrativos reconhecidas no
ambito da Educacéo Continua, Coesédo Social e/ou Accao Social, que visam a
participacéo dos cidadéaos, a reducéo da exclusédo, e uma sociedade mais
inclusiva.

o Para além dos programas de formacao formal e informal, também existem
abordagens informais em locais como bibliotecas, centros culturais, etc.
(ELINET, 2016b)

O movimento Lire et Ecrire ("Leitura e Escrita") é uma associacdo empenhada em
proporcionar o acesso a educacado e competéncias basicas e oferece cursos de
leitura, escrita, aritmética e informatica. O seu objectivo é chamar a atencao e
sensibilizar para a alfabetizacdo e a sua importancia, promover o direito dos
individuos a alfabetizacdo de qualidade e desenvolver a alfabetizacdo como
instrumento de emancipacao e de mudanca social positiva (Lire et Ecrire, n.d.).

Durante muitos anos, Lire et Ecrire publicou "Questions sur l'literacy... et reponses
aux questions les plus frequentes" ("Perguntas sobre alfabetizagéo... e respostas as
perguntas mais frequentes") (ELINET, 2016b). Através disto, visavam sensibilizar os
adultos pouco alfabetizados que nem sempre sao encorajados a falar sobre a sua
situacao. O reconhecimento de adultos analfabetos nédo é facil, pois os sinais podem
muitas vezes ser invisiveis. Lire et Ecrire também publica periodicamente o Journal
de l'alpha, que cobre uma vasta gama de topicos relacionados com a alfabetizacdo
de adultos (Lire et Ecrire, n.d.).

Ademais, antes da pandemia de Covid-19, todos os anos, Lire et Ecrire organizava
um evento Le Printemps d'Alpha ("A Primavera de Alfa"), para promover a leitura e a

alfabetizacéo geral.

O sistema educativo cipriota € altamente centralizado e permite uma autonomia
limitada ou nula para a gestéo financeira e de recursos humanos, ensino e
aprendizagem (Papaioannou, 2018). Embora o educador possa empregar diferentes
estratégias e métodos de ensino dentro da sala de aula, € necessario cobrir um

conjunto de curriculos, levando a uma avaliacdo formal e acreditacdo oficial.
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O Ministério da Educacéo, Cultura, Desporto e Juventude de Chipre é o principal
orgao de coordenacao e elaboracédo de politicas na Educacdo de Adultos e
supervisiona todas as disposi¢cdes dos espacos formais e nao formais de
aprendizagem de adultos. Os Departamentos de Ensino Secundério Geral e de
Ensino Secundario Técnico e Profissional e de Formacao Profissional do Ministério
supervisionam os espacos formais de educacéo de adultos, incluindo os Ginasios
Nocturnos-Liceus e Escolas Técnicas, e os Institutos Pds-Secundarios de Educacao
Profissional. O ensino ndo formal ocorre através de Centros de Educacao de Adultos
e do Instituto Pedagdgico de Chipre. No entanto, ndo existe um departamento
separado responsavel pela aprendizagem ao longo da vida. Em vez disso, as
responsabilidades séo delegadas e distribuidas através dos departamentos

relevantes (Papaioannou, 2018).

Outro organismo governamental envolvido na AE € o Ministério do Trabalho, Bem-
Estar e Seguranca Social, que dirige a politica laboral e social. Dentro deste
Ministério, existe um departamento dedicado a Inclusdo Social de Pessoas com
Deficiéncia, que tem uma série de esquemas orientados para a educacgéao e
formacgé&o continua de adultos com deficiéncia. A Autoridade de Desenvolvimento de
Recursos Humanos de Chipre (HRDA) esta também envolvida como um organismo
guase governamental que visa o desenvolvimento continuo de competéncias e
esquemas de aprendizagem ao longo da vida para adultos empregados e
desempregados, e empresas (Papaioannou, 2018). De acordo com as suas

responsabilidades, estes organismos estao frequentemente a cooperar.

No entanto, a auséncia de um quadro legal abrangente dirigido a aprendizagem ao
longo da vida e a educacao de adultos cria muitas lacunas e restringe 0 acesso as
EA (loannou & Vrasidas, 2021). Especialmente para a populagdo migrante, néo
existe uma politica concreta ou enquadramento legal que aborde a aprendizagem e
educacgédo continuas dos migrantes adultos, e as politicas existentes referem-se a
inclusdo dos migrantes de um ponto de vista muito estreito e superficial (Gravani et
al., 2021). A aprendizagem de adultos migrantes € abordada principalmente através
da aprendizagem do grego como segunda lingua para assegurar um nivel suficiente
de integracdo. Como tal, o actual sistema de EA n&o permite "pedagogias
multilingues e interculturais" (Gravani et al., 2021, p. 37), o que resulta na excluséao

dos migrantes adultos.
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Algumas das questbes mais pertinentes a abordar sdo a coordenacédo fragmentada
entre organismos governamentais e a falta de oportunidades educativas oferecidas
(loannou & Vrasidas, 2021). Além disso, a falta de critérios qualitativos e
guantitativos concretos para medir a eficacia e qualidade das EA é altamente
significativa (loannou & Vrasidas, 2021). Esta € a I6gica subjacente a Estratégia de
Aprendizagem ao Longo da Vida de Chipre 2021-2027, que € um esfor¢o continuo
para reformar o actual sistema de EA e criar novas sinergias, mecanismos de
coordenacao e cooperacao entre as diferentes partes interessadas e abordar as
necessidades de aprendizagem dos aprendentes adultos (loannou & Vrasidas,
2021).

Embora isto constitua um passo em frente, as ineficiéncias politicas das EA para
adultos com deficiéncia e/ou com origem migrante/refugiados ainda nao foram
explicitamente abordadas nesta estratégia. Assim, as lacunas politicas no sistema
de EA de Chipre néo permitiram a sua melhoria ao ponto de poder ser considerada
uma das melhores praticas. Isto também reforca o impacto significativo e o potencial
deste projecto no sistema de Educacao de Adultos Cipriota e a sua tentativa de
abordar as competéncias basicas de educacao através da abordagem inovadora das

metodologias dos museus matematicos.

A Grécia nao tem uma longa tradicao de fornecer educac¢éo néo formal para
adultos. A adeséo da Grécia a Comunidade Economica Europeia (CEE) em 1981
facilitou o desenvolvimento desta forma de ensino. O objectivo final era melhorar
as competéncias e as aptidées da mao-de-obra para além das fases formais da
educagéao. Até 1993, o financiamento do FSE foi principalmente canalizado para
a rede de "educacéo popular" de 300 centros de educacao de adultos liberais
gue operavam em todo o pais. Entre 1994 e 1999, a educacéo de adultos aplicou
rigorosamente as directrizes do Fundo Social Europeu (FSE). O objectivo era
assegurar o financiamento publico para o desenvolvimento de um sistema de
Formacéao Profissional Continua (CVET). A partir do ano 2000, a implementacao
de novas politicas e iniciativas no ambito de um quadro politico de aprendizagem
ao longo da vida abrange diferentes formas de educacao e formacéo. Esta

ultima permite aos adultos desenvolver e reorientar a sua educagcao com base
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nas diferentes necessidades individuais. Com base neste contexto, foi
introduzido o conceito holistico de educacéo geral de adultos (lei 3879/2010,
artigo 2). Inclui todas as actividades de aprendizagem organizada dirigidas a
adultos que o procurem:
o Enriquecer conhecimentos
. Desenvolver capacidades e aptiddes
. Cultivar a sua personalidade

° Desenvolver a cidadania activa

Um grande namero de instituicdes, total ou parcialmente subvencionadas pelo
Estado, proporcionaram a educacéao geral de adultos. A Secretaria Geral de
Educacao e Formacéo Profissional, Aprendizagem ao Longo da Vida e
Juventude/Ministério da Educagéo e Assuntos Religiosos, reorganizada pela lei
4763/2020, é a Secretaria tematica principal responsavel do Ministério da Educacao
e Formacao de Adultos. Existem também varios organismos e organizacdes que
operam como entidades juridicas de direito publico e/ou privado. O Ministério da
Educacao e dos Assuntos Religiosos superintende-os:

e A Fundacéao Juventude e Aprendizagem ao Longo da Vida (INEDIVIM).

e A Organizacao Nacional para a Certificacdo de Qualificacées e Orientacao
Profissional (EOPPEP).

e Em paralelo, o Ministério do Trabalho e Assuntos Sociais e outros Ministérios
também fornecem IVET e CVET.

e Os municipios e fornecedores privados prestam educacéo de adultos liberal.

e A educacéo e formacao publica de adultos € gratuita e acessivel a todos
(EURYDICE, 2022).

A lei 3369/2005 iniciou a sistematizacéo da aprendizagem ao longo da vida na
Grécia. Define a educacao ao longo da vida como uma actividade ao longo da vida
das pessoas, com o objectivo de adquirir e melhorar conhecimentos gerais e
cientificos, aptidées e competéncias, bem como o desenvolvimento pessoal e a
empregabilidade. Um dos principais pontos da lei é a criacdo do Comité Nacional
para a Aprendizagem ao Longo da Vida, que tem como objectivo averiguar as
necessidades de educacao e formacéo ao longo da vida, avaliar a qualidade global

da prestacao e coordenar as instituicbes de aprendizagem ao longo da vida. Em
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Julho de 2010, o Ministro da Educac¢ao grego anunciou a nova lei sobre o
"Desenvolvimento da Aprendizagem ao Longo da Vida e outras clausulas”. Em
geral, 0 novo projecto de lei centra-se principalmente na revogacéao de uma série de
leis anteriores destinadas a racionalizar o Sistema Grego de Educacao e Formacao
de Adultos. O Centro Nacional de Acreditacao para a Formacao Profissional
Continua (EKEPIS) foi fundado em 1997 e é a agéncia nacional responsavel pela
implementacéo do planeamento nacional e pela concretizacédo de accgoes,
juntamente com os Departamentos Especiais do Ministério do Trabalho e da
Seguranca Social. As politicas do EKEPIS sédo implementadas através de uma rede
de Centros de Formacéao Profissional publicos e privados (KEK). O EKEPIS é a
instituicdo oficial para o desenvolvimento, implementacdao e acompanhamento do
Sistema Nacional de Certificacdo de Formacao Profissional Continua na Grécia. Os
Centros Regionais de Formacéo Profissional (KEK) sédo activados no dominio da
formacéo nao formal, certificados para proporcionar oportunidades de formacéo a

pessoas desfavorecidas (Adultos, 2011).

A Secretaria Geral de Educacao de Adultos (GGLE) e as suas agéncias regionais -
os Comités Regionais de Educacao de Adultos (NELE) em toda a Grécia- sdo os
anicos servigcos governamentais responsaveis por projectos relativos a Educacéo de
Adultos. O GGLE planeia e desenvolve projectos para pessoas desfavorecidas, a fim
de educar comunidades consideradas como grupos vulneraveis (Author, 2022).

Portugal tem feito grande progresso no aumento do nivel de competéncias e
gualificacBes da sua populacdo (OCDE, 2020; OCDE, 2021). Embora a crise
econdmica e financeira tenha tido um impacto negativo no pais, o seu nivel de
educacédo conseguiu aumentar significativamente. A disposicao legal que se refere a
educacéo de adultos é o Artigo 73 da Constituicdo Portuguesa de 1976, que
sublinha o livre acesso a educacao para todos (EAEA, 2011). Ao longo das ultimas
décadas, o foco global da politica portuguesa tem sido o aumento das qualificacfes
e competéncias da populacao adulta (EAEA, 2011; OCDE, 2021; Pinto Carvalho da
Silva, 2022). Isto levou a implementac&o de mdltiplas reformas e iniciativas para

abordar estas questoes.
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Um exemplo anterior de uma iniciativa de grande sucesso inclui a Iniciativa Novas
Oportunidades (Capucha, 2013; como citado em Pinto Carvalho da Silva, 2022)
como uma estratégia nacional que se centrou na coordenacao entre educacao e
formacao profissional e iniciou o reconhecimento, validagéo e certificagéo de
competéncias (EAEA, 2011). Isto também resultou na criacdo da Agéncia Nacional
para a Qualificacdo (EAEA, 2011), que certificou os niveis secundarios de educacao
e competéncias profissionais (Xufre, 2017). Esta foi posteriormente transformada na
Agéncia Nacional para a Qualificacdo e o Ensino Profissional (ANQEP), que
supervisionou o sistema que incluia todas as qualificacdes VET (conhecidas como
SNQ) (OCDE, 2020).

Em 2013, os Centros de Qualificacdo e Educacao Profissional - CQEP foram criados
para reestruturar e redesenhar as iniciativas anteriores (Xufre, 2017). Isto demonstra
o continuo esforco e empenho do governo portugués em elevar o nivel de
gualificacdo da populacao adulta. A partir de 2016, o Programa Qualifica foi iniciado
para aumentar os niveis de qualificacdo e empregabilidade, a literacia digital e
funcional, alinhar as necessidades do mercado de trabalho com a formacéo e criar
percursos personalizados para adultos (Xufre, 2017). Neste quadro, os Centros
Quialifica criados para orientacdo, encaminhamento e educacédo de adultos ndo eram
facilmente acessiveis a certos grupos de pessoas, tais como o0s de baixa
escolaridade, devido a multiplas alteracdes de nomes e estruturas (Pinto Carvalho
da Silva, 2022). Contudo, o sistema criado no ambito da ANQEP e o nivel de
coordenacao decretado entre as partes interessadas relevantes, conforme retratado
na Figura 3 abaixo, foi considerado um dos principais exemplos de boa governacao
(ver OCDE, 2020).
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Figura 3. Governacao da ANQEP (OCDE, 2020, O papel da ANQEP no sistema de educacao
e formac&o em Portugal. No Reforco da Governacao dos Sistemas de Competéncias: LicBes
de Seis Paises da OCDE)

O sistema educativo espanhol é altamente descentralizado. O Estado de Espanha é
o Unico responsavel pela cobertura legal basica em matéria de educacao, enquanto
gue o desenvolvimento e implementacado da legislacdo educativa basica € da
responsabilidade das Comunidades Autdbnomas (LSE & CASE & CSES, 2020). A Lei
Orgéanica 3/2020 sobre Educacéo foi aprovada e alterou a anterior Lei Organica
2/2006 (Ministerio de Educacion y Formacion Profesional - Gobierno de Espafia,
n.d.).

Uma das suas principais modificacdes em AE refere-se a colaboracao entre as
administracdes educacionais e as administracdes de competéncias para alinhar os
cursos educacionais com as necessidades do mercado de trabalho (Artigo 67, par.
10). Outra modificagcdo importante que aborda as EA é a necessidade de os
programas de aprendizagem ao longo da vida adoptarem ferramentas digitais,
técnicas de aprendizagem personalizadas e praticas educativas inclusivas, com
especial énfase na diversidade e organizacdo para melhorar a qualidade de ensino e
a funcionalidade da escola (Artigo 102). As modificagBes a Lei Organica 3/2020
sobre Educacao visam abordar a cooperacao fragmentada entre as partes
interessadas relevantes e a falta de formacéo e a elevada rotatividade dos

educadores para evitar o desinteresse e a falta de educacao de qualidade. Além
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disso, € de notar que a Espanha fez grandes progressos no aumento do nivel de
educacédo da sua populacdo nas ultimas décadas (Comissao
Europeia/EACEA/Eurydice, 2021).

Durante a pandemia da COVID-19, a iniciativa governamental de Aula Mentor
promoveu cursos de formagé&o on-line gratuitos com mais de 100 cursos diferentes,
a fim de alcancar adultos em areas remotas (Pinto Carvalho da Silva, 2022;
Ministerio de Educacion y Formacion Profesional, n.d.). Esta iniciativa envolveu a
coordenacao entre multiplos intervenientes, tais como outros Ministérios e as
Comunidades Auténomas (Ministerio de Educacion y Formacion Profesional, n.d.) e

€ considerada entre as melhores praticas na UE (Pinto Carvalho da Silva, 2022).

No entanto, devido ao elevado nivel de descentralizacéo e as variacfes encontradas
em todo o pais em AE, concentrar-nos-emos na regido da Catalunha com base na
localizagdo do nosso parceiro. A regido da Catalunha inclui Barcelona, Girona,
Lérida e Tarragona. Na regido, os centros de aprendizagem para adultos (escoles
d'adults) oferecem cursos de leitura e escrita, formacédo basica, lingua, certificacéo
do ensino secundério (Graduat en Educacié Secundaria/ GES em catalao), exames
preparatorios para acesso a universidade e outros cursos ndo formais (Generalitat

de Catalunya, n.d.).

Os dados derivados do Instituto de Estatistica da Catalunha (2019) demonstram o
nivel de sucesso escolar alcancado pelas criancas entre 0os 25 e 0s 64 anos com
base no género. Como se pode ver, a percentagem mais elevada € assegurada para
adultos que completaram o ensino secundario (64,9%), seguidos do ensino superior
(41,0%) e do ensino priméario ou menos (8,4%). Algumas disparidades de género
séo aparentes, com as mulheres a ultrapassarem os homens no ensino secundario
(68%) e terciario (44,9%).
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Figura 4. Nivel de instrugdo alcancado por sexo em % (Adaptado do Instituto de Estatistica da
Catalunha, 2019)

Embora a percentagem de adultos com habilitagcdes escolares inferiores ao ensino
secundario possa ser considerada insignificante, continua a ser superior a média da
UE-27 (ver Secgéo 2.1.). Os novos ajustamentos legais visam melhorar as questdes
existentes nas EA. Ainda assim, a implementacao continua a depender das
Comunidades Autbnomas, e diferentes desafios podem ser enfrentados a nivel

microecondmico com as proximas reformas.

2.3. Caracteristicas qualitativas e tracos comportamentais da
populacédo adulta com baixa proficiéncia em competéncias basicas

de educacéo a partir de dados empiricos

A cobertura a nivel politico varia de pais para pais e dirige-se a diferentes grupos de
pessoas de acordo com as necessidades e prioridades de cada pais. Isto cria
barreiras adicionais para individuos pertencentes a grupos especificos e, em alguns
casos, perpetua as desigualdades sociais existentes. Como tal, a recolha de dados
empiricos da Bélgica, Chipre, Grécia, Espanha e Portugal visa proporcionar-nos uma
melhor compreensédo da implementacéo de diferentes politicas e do seu impacto na

educacéo de adultos.

A recolha de dados ocorreu através de questionarios e entrevistas dirigidas a
educadores/formadores de aprendizagem ao longo da vida, assistentes sociais,

psicologos e outros intervenientes relevantes envolvidos no sector. Os questionarios
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visavam fornecer uma descricédo geral das EA para educadores e aprendentes
adultos nos paises europeus seleccionados. Por outro lado, as entrevistas
permitiram-nos obter uma compreensao mais profunda das complexidades e
barreiras enfrentadas pelos aprendentes adultos em EA. Conseguimos alcancar um
total de 86 participantes para os questionarios e um total de 10 participantes para as
entrevistas. Compreendemos que as realidades apresentadas nos questionarios e
entrevistas nao fornecem uma imagem abrangente da Europa. No entanto,
representam ainda uma amostra significativa que nos permite explorar as dimensdes
educacional, psicolégica e social que impedem a participacao dos alunos adultos na

sociedade e no mercado de trabalho.

Em relacédo aos questionarios, 15 respostas foram estabelecidas como objectivo
minimo por pais. Algumas das perguntas eram opcionais; assim, algumas perguntas
nao foram completadas pelos participantes. Por exemplo, 13 dos 86 participantes
optaram por ndo declarar a sua idade. Com base em 73 respostas, a distribuicdo da
idade dos participantes mostra propor¢cdes mais elevadas no inicio dos 20 e 40 anos
e propor¢des mais baixas no inicio dos 30 e no final dos 50 anos. A idade média dos
participantes é de 44 anos. A nossa amostra esta bastante dispersa e indica uma

variedade de experiéncias.

Distribution of participants' age

5 K &
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"
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Figura 5. Distribuicdo da idade dos participantes
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A maioria dos nossos patrticipantes (67%) trabalha como educadores/formadores de
aprendizagem ao longo da vida. Outras profissdes incluem professores, professores
do ensino superior, psicélogos, e membros de programas de desenvolvimento
profissional, entre outros. A sua experiéncia com adultos varia de 1-2 anos a mais de
6 anos. A maior proporgédo de participantes, 61,6%, trabalha com adultos ha mais de
6 anos, seguida por 20,9% que apenas tém 1-2 anos de experiéncia. Os restantes
estao divididos entre 5-6 anos de experiéncia (9,3%) e 3-4 anos de experiéncia
(7%). Uma percentagem muito pequena de 1,2% n&o tem contacto directo com
adultos, mas trabalha no sector. Isto indica que 0s nossos participantes tém uma

guantidade bastante significativa de experiéncia a oferecer.

3-4 Anos
7%

5-6 Anos
9.3%

1-2 Anos
20.9%
Mais de 6 Anos
61.6%

Figure 6. Experiéncia dos participantes em EA

Quanto ao desenvolvimento profissional e formacéo de educadores em EA, 78%
responderam que as suas instituicdes ou organizacdes lhes oferecem oportunidades

de formacgdo, enquanto 22% responderam que ndo recebem qualquer formagao.

Figura 7. Formacéo prestada a educadores em EA
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A formacao de professores centra-se em novas metodologias de ensino, incluindo

aprendizagem baseada em projectos, perspectiva de género e co-educacao,
andragogia, estudos de casos e formacao especializada, dependendo das areas de
especializagéo (ou seja, tecnologia, alfabetizagdo, numeracia, etc.). Dependendo do
pais, das suas prioridades e abordagens socioculturais a educagéo, existem

diferencas nas abordagens educativas adoptadas e no seu enfoque.

Além disso, 64% das instituicdes ou
organizagOes envolvidas em EA oferecem
certificagOes acreditadas a alunos adultos em
comparacao com 36% que nao as oferecem.
Contudo, uma percentagem significativa de
instituicbes ou organizagcdes em EA oferecem

programas acreditados. Ainda assim, mais de

30% nao o fazem, o que impede a participacao
Figura 8. Acreditacéo oficial em AE

de adultos no mercado de trabalho.

Né&o Sei
1.2%

Da mesma forma, a maioria das
instituicbes ou organizacodes (57%)

fornecem material de aprendizagem

Ndo
41.9%

oficial a aprendentes adultos,
enquanto 41,9% né&o o fazem, e 1,2%
Sim

Sl responderam que ndo sabem se as

suas organizacgdes o fazem.

Figura 9. Materiais de aprendizagem oficiais

A duracéo das aulas varia de 1-2 meses a mais de 8 meses. Com base nas
respostas, 36% das aulas duram mais de 8 meses, 29,1% duram 6-8 meses, 22,1%
duram 3-5 meses e 12,8% duram 1-2 meses. Existem algumas diferencas
observadas entre os paises participantes. A maioria dos participantes na Bélgica,
Espanha e Portugal relataram que as suas turmas duram mais de 8 meses.
Contudo, em Chipre, os numeros foram igualmente divididos entre 1-2 meses e mais
de 8 meses, dependendo do tipo de organizacéo e formacao. Na Grécia, a duracao

mais comum foi de 3-5 meses.
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12.8%
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36%

3-5 meses
22.1%

6-8 meses
29.1%

Figura 10. Duracéo das aulas

A composicao das salas de aula baseia-se principalmente nas competéncias ou
aptiddes dos alunos adultos, de acordo com 40,7% das respostas. Algumas outras
respostas mencionaram gue as aulas sdo formadas com base tanto nas
competéncias/competéncias como na idade (10,5%), idade (5,8%) e outras
respostas baseadas em diferentes condicdes, tais como motivacoes, interesses,
resultados de exames especificos e critérios relevantes. Uma parte dos participantes

(17,4%) ndo conhecia os requisitos para a formacédo em sala de aula.

As Ultimas perguntas do questionario foram dedicadas a alunos adultos com
Disturbios de Aprendizagem Especificos (SLD) e deficiéncias visiveis que participam
em EA. A maior parte dos participantes (40,7%) ndo sabia se os aprendentes
adultos com DELE se encontravam nas suas organizacdes ou instituicées. Dos
restantes participantes, 36% reportaram "Sim", e 23,3% reportaram "N&o". Quando
foi solicitada a especificacdo de uma percentagem de aprendentes adultos com SLD
em média, a maioria notou que esta se situa normalmente entre 1 a 15%. Outros
participantes indicaram uma percentagem superior a 30%, e alguns disseram que
esta varia entre grupos e localiza¢gbes geograficas. Contudo, presumimos que a
percentagem de aprendentes adultos com SLD é muito mais elevada devido a

dificuldade de diagnéstico de SLD e a potencial falta de formagé&o relevante.
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Figura 11. Alunos adultos com Distlrbios de Aprendizagem Especificos (SLD) em

Em relacdo as deficiéncias visiveis, os participantes relataram que 46,5% nao
tinham quaisquer alunos adultos com deficiéncias visiveis nas suas instituicées ou
organizacfes, em comparacao com 42,3% que tinham. Os restantes 11,3% dos
participantes ndo sabiam se a sua organizagao ou instituicdo tinha aprendentes
adultos com deficiéncias visiveis. Quando solicitados a especificar uma percentagem
média de aprendentes adultos com deficiéncias visiveis, a taxa variava entre 5% e
30%. Alguns participantes também notaram que variava de acordo com o grupo de

turma, e uma percentagem néo pode ser especificada.

N&o Sei
11.3%

Sim
42.3%

Figura 12. Alunos adultos com deficiéncias visiveis na EA
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Embora a cobertura politica seja diferente nos paises europeus seleccionados,
alguns temas comuns estdo a emergir nas dimensdes educacional, psicoldgica e
social dos alunos adultos. Os temas identificados correspondem a tipologia

caracteristica de Cross (1981), que inclui:

e As barreiras de caracter decorativo referem-se as crencas, percepcoes e
atitudes pessoais, tais como experiéncias negativas passadas, auto-confianca
na aprendizagem e as suas capacidades.

e As barreiras situacionais descrevem principalmente as situacdes pessoais,
tais como o estatuto profissional, aptiddes e responsabilidades.

e As barreiras institucionais referem-se a praticas e procedimentos de

educacéo de adultos.

Estes temas n&o se limitam apenas ao acesso e participagdo em EA, mas
representam questdes recorrentes ao longo de todo o percurso dos alunos adultos e
podem também resultar na sua desisténcia de programas educativos. Como tal, ndo
é facil fazer distingdes claras entre eles devido a sua natureza inter-relacionada em

contextos especificos e as variacdes apresentadas entre 0s paises parceiros.

As questdes exploradas nas suas dimensdes educativas foram problemas de acesso
a EA, os métodos mais Uteis e eficientes de ensino-aprendizagem, actividades
preferidas e desafiantes, e topicos de interesse para os alunos adultos.

De acordo com a grande maioria dos participantes, as restricdes ao acesso as EA
consistiram principalmente em barreiras dispositivas e situacionais. Algumas
barreiras disposicionais descobertas séo a falta de motivagdo ou interesse e ideias
negativas preconcebidas. As barreiras situacionais comuns incluiam horarios e
responsabilidades excessivos em casa e no trabalho, questdes financeiras, baixo
nivel educacional ou de competéncias e acesso a Internet. As barreiras institucionais
foram principalmente relatadas na Bélgica e em Portugal, onde os inquiridos
mencionaram barreiras administrativas, falta de servicos de apoio aos pais, espacos
educativos inadequados, contetudos considerados irrelevantes ou sem valor para 0s
aprendentes adultos e falta de reconhecimento da aprendizagem anterior e das

gualificacBes profissionais dos migrantes. Outra dimenséao relevante sdo as barreiras
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informativas, que se referem a falta de informacéo vélida ou ao desconhecimento
dos beneficios da aprendizagem (Desjardins & Rubenson, 2013). Na maioria dos
paises parceiros, as barreiras informativas foram mencionadas no contexto de
informacao relevante e fiavel relacionada com programas educativos. Em contraste,
foi mais sobre a falta de conhecimento de potenciais beneficios de aprendizagem

em Portugal e Espanha.

Algumas sugestdes feitas pelos participantes para melhorar o acesso a EA giraram
em torno da flexibilidade de horérios, contetdos e actividades noutros contextos que
correspondem aos interesses, problemas e necessidades dos alunos adultos. Outras
sugestdes centraram-se em sistemas individualizados e procedimentos adaptados
para avaliar conhecimentos e competéncias prévios a fim de remover barreiras e
criar um ambiente inclusivo na educacgéo de adultos ou no mercado de trabalho. Um
dos entrevistados sublinhou que o desenvolvimento e o reconhecimento da
educacéo de adultos no dominio politico deveria ser apoiado e regulado, permitindo

ao mesmo tempo a autonomia dos educadores de adultos e dos aprendentes.

Com base em discussfes em torno de métodos eficazes de ensino e aprendizagem,
salas de aula inclusivas e intergeracionais, 0s alunos adultos requerem ambientes e
contetdos que possam acomodar as suas necessidades, interesses e
peculiaridades. Estas percepcdes estéo directamente relacionadas com a
compreensao das préticas de ensino inclusivo como um local de aprendizagem que
deve acomodar as necessidades e estilos de aprendizagem de todos os
aprendentes (por exemplo, Forum Europeu da Deficiéncia, n.d.; COM, 2020). Em
multiplos casos, os educadores afirmaram que o cultivo de uma atmosfera
cooperativa, amigavel e respeitosa na sala de aula tem um impacto positivo na
aprendizagem. Algumas consideragdes sobre as salas de aula intergeracionais
centraram-se no controlo da dinamica para criar uma experiéncia de aprendizagem
significativa para todos os aprendentes envolvidos. Um aspecto igualmente
importante da criacdo de experiéncias significativas para os aprendentes é procurar

o seu feedback e implementar activamente potenciais sugestdes.

Como relatado pelos participantes, os adultos gostam geralmente de se envolver em
actividades centradas em métodos de aprendizagem activa, onde a colaboracéo, a

resolucéo de problemas, o pensamento critico e a discussao sao encorajados e
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aplicados em contextos educativos. Neste contexto, o desenvolvimento do
pensamento critico e da capacidade de resolucéo de problemas para aprendentes
adultos € principalmente compreendido a partir das situacfes que encontram e das
experiéncias que adquirem ao longo das suas vidas. Este entendimento ndo € um
conceito novo, mas pode ser confirmado pela investigacdo de Paulo Freire ja nos
anos 70, onde ele sublinhou a importancia de ligar a aprendizagem da literacia as
préticas e situacdes quotidianas dos alunos (Knox et al., 2017). Contudo, os
educadores notaram que as actividades com objectivos pouco claros, que requerem
autonomia e selecc¢édo de informacéo, e que envolvem textos e exercicios demasiado
complicados sdo mais dificeis de completar pelos aprendentes adultos. Alguns
topicos considerados atractivos para os aprendentes adultos incluem a saude,
desemprego, condi¢des de trabalho e outros assuntos actuais que afectam
directamente as suas vidas e bem-estar. Por conseguinte, as actividades devem ser
claramente definidas, utilizar linguagem simples e reflectir as situacfes e realidades
da vida real dos aprendentes adultos para evitar frustracao, falta de interesse e

motivacgao.

Os conteudos, métodos de ensino e aprendizagem devem ser Uteis, relevantes e
significativos para que participem activamente. Isto também é realcado pela
utilizacdo generalizada de diversos métodos de ensino e aprendizagem entre 0s
nossos participantes, onde 94,2% relataram utilizar diversos materiais de
aprendizagem em comparagao com 5,8% que nao o fazem. Os materiais mais
relatados sdo materiais audiovisuais (por exemplo, videos ou podcasts),
apresentacoes, livros de texto e ferramentas digitais. Dependendo da natureza do
curso, os educadores seleccionam materiais apropriados tais como estudos de
casos, objectos manipuladores, actividades de role-playing e textos de jornais,

brochuras, etc.

Na vertente psicologica, exploramos os conceitos de auto-estima e confianca dos
alunos adultos, limitando crencas sobre si proprios, as suas capacidades, e as suas

motivagoes.
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Nesta dimenséo, emergem 0os mesmos temas, sendo as barreiras de disposicao e
conjuntura fortemente aparentes. Contudo, as barreiras institucionais ndo podem ser
excluidas desta dimensao, uma vez que afectam, directa e indirectamente, as
barreiras disposicionais e situacionais. Geralmente, as percepcoes, atitudes e
experiéncias dos aprendentes adultos determinam a sua participagao global e a

conclusao de programas educativos.

Com base nos dados recolhidos, foram expressas algumas opiniées divergentes
sobre a auto-estima e autoconfianca dos alunos adultos. A maioria dos educadores
mencionou gque os alunos retratam baixos niveis de auto-estima e auto-confianca. As
suas situacdes de vida também perpetuam isto, tais como as dificuldades
enfrentadas e a forma como outros as tratam. Quando Ihes € apresentada uma
tarefa dificil, sdo inicialmente relutantes em tentar. E o caso de topicos ou assuntos
com 0s quais tiveram experiéncias passadas negativas. Por outro lado, uma minoria
de educadores expressou que os alunos adultos sédo auto-confiantes durante o
processo de aprendizagem e ndo sdo timidos a expressar as suas opinides.
Explicaram ainda que isto pode ser atribuido ao facto de ndo terem nada a perder,

uma vez que isso ndo determina o seu desenvolvimento profissional.

A auto-estima dos alunos adultos foi também discutida no contexto das suas
interaccdes com os seus educadores e pares. Os participantes mencionaram que 0S
aprendentes adultos podiam inicialmente ser um pouco timidos e reservados ao
tentarem interagir com os educadores. Ainda assim, quando se sentem seguros,
estdo mais abertos a discusséo, expressando as suas opinides e fazendo perguntas.
Esta postura inicialmente relutante dos aprendentes adultos relaciona-se também
com a importancia de cultivar uma atmosfera amigavel e descontraida e o papel do
educador como incentivador e apoiante da viagem dos aprendentes. Tal como
mencionado pelos educadores, conversa informal, piadas, intervalos regulares, e
uma atmosfera amigavel sdo elementos cruciais para assegurar um ambiente de
aprendizagem inclusivo e motivador. As interacgdes com 0s pares sao mais faceis
de fazer, mas também dependem da dinamica e dos diversos antecedentes do
grupo. Ha casos em que alguns até se tornam amigos fora da sala de aula,
enquanto outros nao se podem relacionar uns com os outros. Os educadores
também salientaram que os preconceitos ou inflexibilidade dos alunos adultos

podem funcionar como obstaculos a criacdo de um ambiente de colaboracéao.
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Outra questdo importante € a das motiva¢des dos alunos adultos por detras da sua
participacéo, que estéo relacionadas com a razéo pela qual podem abandonar os
programas educativos. As motivacdes extrinsecas e intrinsecas de envolvimento tém
efeitos diversos em cada pessoa. S&o observadas reac¢des mistas quando 0s
aprendentes adultos sdo apresentados com incentivos financeiros ou profissionais
para participar e completar um programa educativo. Estas reac¢des baseiam-se
principalmente nas motivacdes intrinsecas dos aprendentes adultos e se ocorre um
choque entre as suas motivagdes extrinsecas e intrinsecas. Assim, a pressao
facilitada pelas motivacdes extrinsecas nem sempre funciona, uma vez que pode

nao se alinhar com as motivacdes intrinsecas de uma pessoa.

Tal é ainda demonstrado pelas respostas dos educadores sobre a perda de
motivacdo dos alunos adultos e o abandono dos programas educativos. As razdes
mais comuns por detras destas sao responsabilidades excessivas, problemas
financeiros, de saude e familiares. Estas razbes sdo consideradas barreiras
situacionais, mas as barreiras de disposicao também sdo aparentes. Os educadores
também mencionaram que se a participacdo nao for voluntaria ou os aprendentes
adultos néo virem a relevancia ou o significado das sessdes, € mais provavel que
percam a sua motivacao e interesse. Em certos casos, 0os aprendentes adultos
podem abandonar a sua educacao e regressar depois de 0s seus problemas terem
sido resolvidos. No entanto, nem sempre é este o caso, uma vez que a sua

determinacao e condi¢des situacionais podem obstruir o seu regresso.

Sob o ponto de vista social, exploramos as percepcdes dos aprendentes adultos
sobre o seu papel na sociedade, a sua historia familiar e socioeconomica, e a sua

participacao civica.

As percepcoes dos alunos adultos estdo frequentemente interligadas com a sua
auto-estima e padrdes socioculturais, de acordo com a sua localizagéo geogréfica.
Como tal, os aprendentes adultos podem sentir-se excluidos devido a sua baixa
auto-estima, conhecimento limitado de ferramentas ou tarefas desconhecidas, e
pertenca a comunidades especificas. De acordo com os educadores, 0s

aprendentes adultos restringem-se em ambientes familiares, com base no seu papel
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individualmente afirmado na sociedade. Isto pode ser assumido como um
mecanismo de defesa contra uma potencial exposi¢cdo, medo de fracasso e

experiéncias negativas anteriores.

Um namero consideravel de alunos adultos tem um baixo nivel educacional e
enfrenta diferentes realidades na sua vida quotidiana. Alguns educadores
mencionaram que a maioria dos aprendentes adultos tem de cuidar das suas
familias e estao principalmente preocupados com o futuro e as dificuldades de
aprendizagem dos seus filhos. Noutros casos, estdo excessivamente preocupados
em encontrar emprego ou em melhorar as suas competéncias e condi¢des de vida.
Como ilustrado, 52,3% dos participantes afirmaram que menos de 50% dos
aprendentes adultos estdo empregados. Em contraste, apenas 38,4% disseram que
mais de 50% dos aprendentes adultos estdo empregados, e 9,3% nao conheciam o
seu estatuto laboral. No entanto, existem algumas diferencas acentuadas
observadas entre os paises parceiros. Os aprendentes adultos com baixas
percentagens de emprego séo principalmente relatados na Bélgica (16/16) e
Espanha (14/20). Em contraste, mais de 50% dos estudantes adultos estédo
empregados em Chipre (10/15), Grécia (9/15) e Portugal (9/16). Estas diferencas
podem ser observadas devido as diferentes caracteristicas do mercado de trabalho

de cada pais e as oportunidades disponiveis.

Relativamente a participacédo e envolvimento civico, os educadores expressam
opinides diversas de cada pais parceiro. Em alguns casos, os alunos adultos estéo
mais abertos a expressar as suas opinides politicas e sociais e a participar em tais
discussfes na sala de aula. Noutros, sdo apresentados como socialmente
conscientes, com uma atitude mais reservada em relacdo a questdes sociais e
politicas. Foi salientado que os aprendentes adultos empregados séo participantes
activos na sociedade e no mercado de trabalho para apoiar as suas familias e
progredir profissionalmente. Numa minoria de casos, os aprendentes adultos séo

também membros de sindicatos que lidam com condi¢cfes de trabalho e beneficios.
Resumo

Com base nos dados empiricos recolhidos, os alunos adultos enfrentam barreiras

dispositivas, situacionais e institucionais durante todo percurso de EA. Mesmo
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guando os alunos adultos com baixa proficiéncia numérica e literacia ultrapassam os
obstaculos acima mencionados e participam na EA, esses obstaculos continuam a
manifestar-se, e podem também resultar na sua desisténcia de programas
educativos. As barreiras de natureza dispositiva que envolvem a auto-percepgao,
atitudes e comportamentos de uma pessoa continuam a ressurgir como baixa auto-
estima e auto-confianca. Como tal, uma narrativa recorrente de crencas limitadoras
emerge com afirmacdes como "N&o consigo fazer isto”, "Nao sou bom nisto", ou
"N&o vou conseguir". Outros estudos confirmam também que as barreiras
dispositivas sdo um aspecto significativo para adultos com pouca instru¢céo e pouco
gualificados (Desjardins et al., 2006; Rubenson & Desjardins, 2009; Van
Nieuwenhove & De Wever, 2022) em combinacdo com a pressao e padroes
socioculturais (Porras-Hernandez & Salinas-Amescua, 2012). A inseguranca que oS
alunos adultos enfrentam quando se envolvem em EA é uma luta significativa dentro
de si proprios que nao parece evaporar-se tao rapidamente e representa uma
batalha continua. Isto € ainda perpetuado por barreiras situacionais e institucionais
gue limitam a sua capacidade de acesso e CoOmpromisso com programas

educacionais a longo prazo (por exemplo, Cross, 1981; Desjardins et al., 2006).
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Capitulo 3: Museus Europeus de Matematica

Nao-Formal

Neste capitulo, pretendemos discutir como as abordagens pedagdgicas e
metodolégicas dos Museus Europeus de Matematica nos podem orientar na criacao
de contetidos adaptados as necessidades e caracteristicas de alunos adultos na
Bélgica, Chipre, Grécia, Espanha, e Portugal. A primeira sec¢éo é dedicada a
andlise de dados empiricos de museus de matematica na Europa para descobrir
mais sobre as suas exposicoes e filosofias relativas a matematica. A segunda
seccao centra-se na interseccao entre adultos com baixa proficiéncia em
competéncias basicas de educacao e metodologias museoldgicas para facilitar a

aprendizagem e mudancas de atitude positivas.

3.1. Coleccéo de abordagens pedagogicas e metodoldgicas de

especialistas do Museu Europeu de Matematica

Os museus tiveram sempre um papel central no desenvolvimento da sociedade
como espacos de aquisi¢cdo e desenvolvimento do conhecimento. No entanto, o seu
papel passou de uma experiéncia estatica de objectos bem preservados, disponiveis
principalmente para individuos altamente educados, para uma experiéncia activa
aberta a todos (Hooper-Greenhill, 1994). Na época contemporanea, a aprendizagem
nos museus é fortemente influenciada por abordagens construtivistas, onde os
visitantes sdo encorajados a assumir um papel activo e a criar o seu préprio
significado (e.g., De Backer et al., 2015; Bamberger & Tal, 2009). Com base nesta
conceptualizacdo e compreenséo da aprendizagem museoldgica, mais museus
adoptaram uma abordagem mais interactiva das suas exposic¢oes, a fim de atrair

visitantes.

Os museus de Matemética ndo sdo excepg¢do. A conceptualizacdo dos museus
dedicados & matematica comecou ja nos anos 2000, com a abertura do
Mathematikum (Alemanha) em 2002 e Giardino di Archimede (Italia) em 2004. A
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partir dai, os museus de matemética e actividades similares comegaram a
multiplicar-se em todo o mundo. A linguagem dos museus de matematica utiliza as
interaccdes do visitante com objectos especificos para criar um espaco de
aprendizagem baseado em actividades praticas que estimulam o cérebro e
envolvem o aluno em experiéncias matematicas (Beutelspacher, 2018). Como tal,
existe um entendimento comum entre os museus dedicados a matematica do ciclo

virtuoso de "hands-on, minds-on, hearts-on" (Beutelspacher, 2018).

Nesta linha, a aprendizagem baseada em objectos ou a aprendizagem atraves de
objectos é central para o desenvolvimento dos museus de matematica. Este tipo de
aprendizagem esta profundamente enraizado na aprendizagem experimental (Kolb,
1984), onde os alunos sdo auto dirigidos e usam o0s seus sentidos para interagir com
objectos (Schultz, 2018). Em linha com a aprendizagem baseada em objectos, o
modelo de linguagem museografica, mostrado na figura abaixo, indica as fun¢des do
objecto e o fendbmeno apresentado. Isto implica que o objecto pode representar um
fendmeno tal como os principios da termodinamica (uso metaférico) ou demonstrar
um fendmeno tal como a dupla hélice do ADN (uso literal). Em qualquer dos casos, 0
conceito explorado pode ser manipulado pelo visitante para descobrir conceitos

matematicos e os seus efeitos.
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Figure 13. Basic Assets of the Museographic Language (Source: Fernandez, G., 2022, El Lenguaje
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De modo a compreender este quadro, sdo fornecidos alguns exemplos. A exposi¢céo

NUMERICALL

"Tracks of Galileo" é utilizada ajustando a pista e encontrando o caminho mais rapido
para baixo. O conceito é implementado com instrucdes simples, e € utilizado para
provar que a linha recta mais simples de cima para baixo néo é a solu¢do mais rapida.
Abordar tais equivocos € crucial. Os utilizadores podem trabalhar em grupos para

mover simultaneamente os tro¢os da pista, como mostra a Figura 14 (MoMath, n.d.).

j
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Figura 14. Utilizadores das Pistas do Galileu a trabalhar em conjunto para ajustar a pista. (Fonte:
https://momath.org/explore/exhibits/)

Alguns outros exemplos de exposi¢des incluem seccdes conicas e seccdes
transversais de diferentes formas no MoMath e no Mathematikum. No
Mathematikum, a exposi¢ao conica é preenchida com liquido, enquanto no MoMath,
um plano de luz laser é utilizado para brilhar através da forma e demonstrar a
seccao.
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Figura 15. Exposigao das sec¢des conicas na Mathematikum (Fonte:
https://www.mathematikum.de/en/das-mathematikum/exhibits)

Figura 16. Exposicao das sec¢des conicas na MoMath (Fonte: https://momath.org/explore/exhibits/)

A funcdo dos museus de matematica é proporcionar aos visitantes experiéncias
"divertidas”, explorando experiéncias matematicas atraves de exposi¢cdes praticas
(Beutelspacher, 2018) como forma de despertar a curiosidade, transmitir
conhecimentos e uma compreensao mais profunda da matematica. Isto segue o
modelo de aprendizagem contextual desenvolvido por Falk & Dierking (2000), onde
a aprendizagem ocorre em contextos socioculturais, fisicos e pessoais. A natureza
inter-relacionada destes contextos estipula actividades multissensoriais com
oportunidades para o desenvolvimento de conhecimentos e competéncias num
ambiente estimulante que provoca interac¢ao e discussao entre os visitantes (Cigrik
& Ozkan, 2015; como citado em Nesimyan-Agadi & Ben Zvi Assaraf, 2022). Ao
absorver os estimulos fisicos e socioculturais proporcionados, os visitantes podem
utilizar esta experiéncia para transformar as suas perspectivas pessoais, atitudes e
accoes futuras (Nesimyan-Agadi & Ben Zvi Assaraf, 2022).
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Percepcdes dos Museus Europeus de Matematica

Os aspectos acima mencionados contribuem para a popularidade dos museus de
matematica que esta continuamente a crescer com o interesse e a necessidade
global da matematica como tema e competéncia para o desenvolvimento da
sociedade. Com base no objectivo do nosso projecto de desenvolver as
competéncias basicas de educacao de alunos adultos, recolhnemos dados de
especialistas em Museus Europeus de Matematica. Os Museus de Matemética que
participaram neste inquérito sdo: Mathematikum (Alemanha), Fermat Science
(Franca), IMAGINARY (Alemanha), MMACA (Espanha) e o Jardim de Arquimedes
(Itdlia). Embora os pontos comuns entre 0s museus de matematica existam, as suas
filosofias apresentam diferencas distintas. Estas diferencas estado centradas na

forma como véem os visitantes e as suas interacgdes com as exposicoes.

Todos 0s museus matematicos tém o objectivo de acelerar o processo de
descoberta de um conceito matematico baseado em objectos e/ou software. Quatro
dos cinco museus de mateméatica também incluiram o elemento ludico como um dos
principais objectivos das suas exposi¢des. Portanto, a descoberta e a
diversdo/entretenimento sdo duas caracteristicas e objectivos proeminentes da

maioria das exposicoes matematicas.

No entanto, a descoberta e a diverséo sao utilizadas em diversas combinacdes, o

gue aponta para cinco filosofias diferentes:

e Explicativo: O foco esta na explicacdo dos fendmenos cientificos através da
descoberta e do desfrute de conteudos ludicos.

e Aplicacdo: O processo de descoberta através de contetdos ludicos utilizados
para mostrar a aplicacdo da matematica e a sua mecanica.

e Experiéncia Matemética Individual: O foco é a criacdo de uma experiéncia
matemaética individual através da descoberta.

e Criacdo: O processo de descoberta ocorre através da construcao e
desconstrucdo de teorias matematicas complexas por visitantes em
ambientes simulados.

e Discussédo: Apenas um museu enfatiza a colaboragéo através da exibicéo,

descoberta e envolvimento em conteddos matematicos ludicos.
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Para a maioria dos museus matematicos, a interaccao das exposicoes €
principalmente entendida como uma experiéncia individual e ndo como uma

experiéncia colaborativa.
Topicos de Matematica

Existe uma vasta gama de topicos matematicos cobertos em diferentes museus
matematicos. Alguns museus concentram-se na histéria como um meio de transferir
conhecimentos matematicos, enquanto outros se concentram na investigacao
matematica e na sua aplicabilidade. A geometria é um dos conceitos matematicos
mais utilizados nos museus matematicos. Isto pode ser devido a sua relevancia na
vida diaria e ao seu potencial a ser explorado através de exposi¢des interactivas em
comparacao com conceitos matematicos como a algebra. Ainda assim, 0os conceitos
matematicos estdo muitas vezes interligados e podem ser encontrados uns nos

outros de formas mais subtis.
As exposi¢cdes com maior sucesso

As exposicdes de maior sucesso nestes museus matematicos sao as consideradas
populares entre os visitantes. Por entre as diferentes exposi¢des, existem alguns
pontos comuns no que € popular. As exposi¢ées populares sdo faceis de
compreender, ndo requerem qualquer explicacdo, e apresentam infinitas
oportunidades para serem exploradas de diferentes angulos. As exposi¢cdes
seleccionadas contém no seu nucleo uma matematica mais complexa, e um dos
aspectos mais excitantes é que a sua natureza matematica pode ndo ser evidente a
olho nu. H4 também um elemento ladico e atractivo em cada exposicao. A
combinacdo da matematica com temas mais criativos, como musica ou arte, também

atrai visitantes.
As exposicdes com menor sucesso

Pelo contréario, as exposi¢cdes menos bem-sucedidas dos museus matematicos néo
eram vistas como atractivas para os visitantes e incluiam uma matematica
demasiado complexa. Num caso, utilizar palavras para representar numeros era
demasiado desafiante para os visitantes. Noutro caso, os visitantes foram levados a

criar as suas proprias exposicdes, o que nao foi tdo bem-sucedido devido a sua falta
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de vontade. Parece que o0s visitantes ndo gostam de exposicdes que exijam que
descodifiqguem ou resolvam um problema em méaos ou até mesmo que criem algo a
partir do zero. Além disso, a utilizacdo de numeros ou equa¢gdes matematicas
complexas também ndo é vista como apelativa. Isto indica que se uma actividade se
assemelhar a qualquer forma de avaliagcdo formal, como trabalhos de casa ou testes,
entdo o visitante ndo se envolvera nela durante muito tempo. Em contraste, as
actividades que permitem uma experiéncia mais livre e exploratéria sdo mais
atractivas e acessiveis. Também se pode assumir que 0s visitantes ndo gostam de
sentir que estédo a ser avaliados, especialmente se tiverem certos preconceitos

negativos de matematica da escola.

Processo de criacao de uma exposicéo

O processo de criacdo de uma exposicao tem abordagens diferentes. Segue
principalmente um ciclo de tentar, pensar, discutir e melhorar constantemente uma
exposicdo. Alguns museus podem nomear um grupo especifico de pessoas
dedicadas a criacao das exposi¢cdes. Em contraste, outros museus trabalham com
os individuos que fazem parte dos seus museus para criar novas exposi¢cées. Se a
abordagem é mais flexivel ou mais estruturada depende principalmente de como
cada museu funciona internamente e se envolve com conceitos matematicos para

criar as suas exposicoes.

Materiais usados nas exposicoes

Em termos de materiais, 0os mais utilizados sdo a madeira e o plastico. Alguns
museus também utilizam metal e vidro/espelhos em combinacdo com software.
Deve-se também notar que os museus de matematica atraem criancas pequenas, e
um dos pré-requisitos é que 0s materiais sejam ergondmMicos e seguros para estas
idades. A escolha dos materiais é prejudicial para as interac¢fes dos visitantes com
0 objecto, uma vez que o sentido do tacto € activado e pode desencadear
sentimentos positivos ou negativos em relacdo a exposicédo. A madeira e o plastico
séo considerados mais acessiveis e podem ser mais facilmente manipulados do que
o metal e o vidro/espelhos. No entanto, depende de como o metal e o vidro sé&o
combinados com outros materiais. O vidro ou os espelhos geralmente despertam

curiosidade e permitem outros tipos de manipulagdo mais relevantes para observar
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um item de diferentes angulos ou compreender a simetria ou outros conceitos
pertinentes. Assim, 0s materiais representam a segunda interac¢ao do visitante com
a exposicao e a sua decisao de continuar o seu caminho para a descoberta

mateméatica.

ConsideracOes para exposi¢cdes dirigidas a adultos

Adicionalmente, os museus matematicos mencionaram algumas consideracdes
especificas de exposicdes orientadas para a populacdo adulta. Estas consideragfes
sdo atractivas e a utilizacdo de cores diferentes. Um dos museus mateméaticos
observou gque o tema da exposi¢cao deveria estar enraizado em questdes sociais.
Outro museu indicou que os adultos sao atraidos por exemplos baseados na vida
guotidiana. Mais uma consideragdo quando se utiliza software é uma interface e
design de féacil utilizacdo, uma vez que os adultos ndo gostam de se sentir
intimidados ou falhar. Esta é também uma ligacéo directa as exposi¢coes menos
bem-sucedidas dos museus matematicos. Os visitantes, especialmente os adultos,
nao estao tao inclinados a tentar se uma exposicéo for demasiado intimidante ou

exigente.

Os grupos etérios de visitantes diferem entre museus matematicos, dependendo do
publico-alvo de cada museu, da area de foco, e das exposi¢cdes. Alguns museus tém
visitantes adultos com mais de 30 anos que visitam 0S seus museus e criam
exposicoes dirigidas a eles ou a outros matematicos e cientistas. Um dos museus
organiza actividades apenas para adultos, tais como palestras a noite, concertos ou
noites de museu sem a presenca de crian¢as. Por outro lado, certos museus nao
tém adultos com mais de 30 anos que visitam 0s seus museus sem as suas familias
e que nao criam exposic¢des dirigidas a adultos. Em vez disso, concentram-se na

criacao de exposicdes para grupos familiares.
Acessibilidade das exposicdes

Relativamente a acessibilidade das exposi¢cfes a pessoas com deficiéncia, os
museus matematicos variam de 2 a 5 (onde 5 € o valor mais elevado). A capacidade
de um educador para adaptar o nivel de integragdo de uma exposi¢do a modulos
especificamente adaptados varia de 1 a 5. Isto ocorre porque alguns museus

matematicos tentam conceber exposi¢des que ja sdo acessiveis a pessoas com
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deficiéncia e que sdo consideradas inclusivas. Os educadores também adoptam a
dindmica e o conteudo das actividades a sua capacidade maxima, avaliando o nivel
de conhecimento e o interesse dos alunos e utilizando os meios apropriados (ou
seja, teorias, exemplos, histdrias, perguntas abertas ou pequenas discussdes) para
promover uma experiéncia de aprendizagem significativa. Trés museus também
oferecem a opcéo de organizar as modalidades de visita com os educadores,
enquanto os restantes nao o fazem, cabendo ao educador utilizar a exposicdo como

entenderem.

3.2. Como as metodologias museoldgicas podem facilitar a
aprendizagem e a mudanca de atitude positiva para adultos com

baixa proficiéncia em competéncias béasicas de educacéo

Os dados recolhidos nos Museus Europeus de Matematica forneceram-nos vasta
informacao e conhecimentos sobre as suas abordagens pedagdégicas e
metodoldgicas. A investigacao sobre a aprendizagem nos museus sublinhou a
importancia de compreender o publico a fim de lhes oferecer experiéncias de
aprendizagem significativas (Chang, 2006). De acordo com as abordagens
construtivistas da aprendizagem nos museus (por exemplo, De Backer et al., 2015),
a nocao de significado é construida individualmente e em grande parte baseada em
interesses, experiéncias e expectativas individuais (Falk & Storksdieck, 2005). Desta
forma, iremos explorar como as abordagens pedagdgicas e metodoldgicas dos
museus podem satisfazer os pré-requisitos das dimensdes educativa, psicolbgica e
social da populacéo adulta em paises europeus seleccionados, através da lente da

educacéo inclusiva.

As caracteristicas dos museus de matematica funcionam a favor dos estilos de
aprendizagem preferidos dos alunos adultos, com base nos dados empiricos
recolhidos. Isto é ilustrado pelo processo seguido em tais espagos, onde 0s
utilizadores se envolvem em cenarios de resolucédo de problemas atravées de
objectos dentro de um ambiente de colaboracdo. O uso de objectos manipulativos
oferece oportunidades aos alunos visuais e cinestésicos para melhor
compreenderem conceitos matematicos e nem sempre requer o0 uso de texto. Isto é

especialmente importante para alunos que experimentam dificuldades na leitura ou
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podem né&o conhecer a linguagem utilizada neste contexto. Estudos demonstraram
também que as abordagens multisensoriais a aprendizagem séo vitais para a
compreensao de conceitos matematicos (por exemplo, Cutri et al., 2022; Manches &
O'Malley, 2016) e podem ser benéficas para pessoas com deficiéncias visiveis e
invisiveis (por exemplo, Bouck et al., 2021). Portanto, os museus de matematica

podem ser um espaco inclusivo para diversos estilos de aprendizagem.

Desta forma, os utilizadores adquirem um papel activo na sua aprendizagem que
esta directamente relacionado com um maior envolvimento e motivacdo. Atraccgao,
envolvimento inicial, envolvimento profundo e desengajamento sédo caracteristicas
do ciclo de envolvimento seguido em ambientes de museu (O' Brien & Toms, 2008).
O envolvimento nos museus estimula diversas reac¢des que podem ser intelectuais,
fisicas, sociais e emocionais (Perry, 2012), que sao centrais para a aprendizagem
(Falk & Dierking, 2000; Nesimyan-Agadi & Ben Zvi Assaraf, 2022). Embora a
investigacao se tenha centrado na activacao de emocdes positivas em tais cenarios,
tipicamente consideradas emoc¢des negativas, tais como o trabalho de frustracéo
para envolver o utilizador de forma mais profunda e significativa para um resultado
satisfatorio (May et al., 2022). Este processo de contempla¢éo, enquadrado como
uma "luta produtiva”, demonstrou a sua hatureza poderosa no envolvimento e
aprendizagem do visitante quando apresentado com um desafio (May et al., 2022).
Completar um desafio pode proporcionar uma sensacgao de satisfacao, levando a

uma maior motivagdo e auto-confianga.

Outra caracteristica critica das exposi¢cdes matematicas é o seu potencial a ser
explorado de multiplos angulos para compreender um conceito matematico,
provocando ao mesmo tempo discussodes entre os utilizadores. A liberdade de
exploragédo permite aos utilizadores libertarem-se do medo ou ansiedade induzidos
por experiéncias negativas passadas em matematica (por exemplo, Swain et al.,
2005) e envolverem-se activamente num ambiente de colaboracdo. Durante o
processo de completar um puzzle ou desafio, a discussao ocorre naturalmente entre
os utilizadores. Uma vez que as exposi¢cdes se situam num contexto sociocultural
(Falk & Dierking, 2000), espera-se e encoraja-se uma interac¢ao social que
contribua para uma aprendizagem e compreensao mais profundas (e.g., Civil et al.,
2020).
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Uma caracteristica proeminente dos alunos adultos é a aprendizagem
contextualizada que deriva da vida real com base nos dados empiricos recolhidos e
na literatura relevante (ver Gal et al., 2020). A natureza inerente das "experiéncias
matemaéticas" (Beutelspacher, 2018) é inspirada por problemas da vida real.
Experiéncias de aprendizagem significativas em matematica estéo ligadas as
praticas quotidianas dos alunos como tema recorrente na investigacao (Bernacki &
Walkington, 2018; Christie et al., 2016; Modiba, 2011; Reid & Carmichel, 2015;
Slavin et al., 2009; como citado em Koskinen & Pitkaniemi, 2022). Através de
exposi¢cdes de matematica, os alunos adultos podem aperceber-se da utilidade da
matematica. Embora nem todos os alunos possam ficar intrigados com as mesmas
exposicdes, podem ainda assim empenhar-se no processo de descoberta num

ambiente de colaboragéo.

Os visitantes dos museus nao sao necessariamente motivados pela aprendizagem
como objectivo final, mas em vez disso procuram formas de experimentar a
aprendizagem de uma forma agradavel e satisfatoria para si proprios (Bobbe &
Fischer, 2022). Desta forma, a motivacao intrinseca € prejudicial para o nivel de
envolvimento e motivacdo demonstrado pelo visitante. As exposi¢cdes matematicas
representam um problema ou desafio para os alunos adultos poderem construir e
desconstruir conceitos matematicos através do dialogo (por exemplo, Falk &
Storksdieck, 2005), o que também pode ser uma experiéncia transformadora
(Packer, 2006) que resulta num aumento da confianca (Pomeroy & Oliver, 2021).

Embora a aprendizagem seja um dos objectivos destas exposicdes, o0 seu
verdadeiro objectivo consiste em despertar o desejo dos utilizadores de olhar para
além das suas crencas limitantes sobre si proprios e as suas situacées e aumentar a
sua auto-confianca e auto-determinacéo. Esta mudanca de mentalidade pode ajudar
os alunos adultos a libertarem todo o seu potencial e permitir a sua participacéo na
sociedade e no mercado de trabalho de novas formas que ndo sejam tao restritivas
como possam acreditar. Portanto, as exposicdes matematicas representam uma
oportunidade de aprendizagem, envolvimento e de mudancgas positivas para alunos
adultos com baixa proficiéncia em competéncias basicas de educacao, resumidas na

Figura 17 abaixo.

Co-funded by 52
the European Union



D\ ymeRicaLt
D

Co-funded by .
the European Union




NUMERICALL

al

Como as metodologias dos
Museus de Matematica
podem satisfazer as
necessidades dos alunos

adultos
| 4 Acomodar
A r '] diversos estilos de
r .
f‘f aprendizagem

Aumentar a
motivacao, empenho
e auto-confianca de
completar um
desafio

Aberto a explorar
e discutir

Ligado a utilizagao
na vida real

’ ’
Experiéncia divertida
e agradavel

Figura 17. Resumo da Secc¢édo 3.2. Como as metodologias do museu podem facilitar a
aprendizagem e a mudanca de atitude positiva para adultos com baixa proficiéncia em
competéncias basicas de educacao
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Capitulo 4: A aquisicao e desenvolvimento de
competéncias basicas de educacéo através de
metodologias museolodgicas na Educacéao

Inclusiva de Adultos

Neste capitulo, pretendemos discutir a aquisicdo e desenvolvimento de competéncias
basicas de educacao através de metodologias museoldgicas em Educacao Inclusiva
de Adultos. A primeira seccao fornece um conjunto de requisitos para a criagao de
contetdos com base em dados empiricos recolhidos sobre as caracteristicas e tragcos
de adultos com baixa proficiéncia em competéncias do ensino basico e sobre a
Concepcao Universal para a Aprendizagem. A segunda secc¢ao centra-se na traducao
das abordagens pedagdgicas e metodolégicas de peritos do Museu Europeu de
Matemética num conjunto diversificado de ferramentas que podem ser utilizadas para
aumentar a literacia, numeracia e competéncias transversais através da

aprendizagem inclusiva de adultos.

4.1. Conjunto de requisitos para a criacao de conteudos baseados
em caracteristicas e tracos de adultos com baixa proficiéncia em

competéncias basicas de educacgéo

A construcdo de competéncias de numeracia adulta € crucial para o bem-estar dos
cidadaos e para a participacéo social activa (UNESCO, 2020). Para o fazer, é
essencial concentrar-se na aprendizagem inclusiva e nos conteudos como ponto de
partida, para criar recursos adaptados a adultos com baixa proficiéncia em
numeracia, alfabetizacdo e competéncias transversais. Assim, precisamos de criar
materiais de aprendizagem inclusiva que sejam flexiveis, acessiveis, e
compreensiveis para todos os alunos. A adaptacdo de materiais pode ter um
impacto positivo nas experiéncias de aprendizagem de todos os alunos,

especialmente os alunos com Disturbios Especificos de Aprendizagem (DEA) e
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outras formas de deficiéncias. Contudo, é essencial ter em mente que nem todas as

adaptacoes funcionaréo para todos os alunos.

Nos paragrafos seguintes, ofereceremos orientacdes gerais e um conjunto de
requisitos para a criagdo de conteudos com base nas entrevistas realizadas no
ambito deste projecto e no projecto Universal Design for Learning (UDL). A légica é
criar recursos que também possam ser adaptados aos alunos com Disturbios
Especificos de Aprendizagem (DEA) e possivelmente outras formas de deficiéncias.
No final desta seccdo, podem ser encontrados infograficos que oferecem conselhos
praticos, que resumem 0s pontos principais da seccdo e podem também servir como
uma espécie de lista de verificacdo para a criagcdo de contetdos e actividades para
alunos adultos com baixa proficiéncia em competéncias basicas de educacao e

alunos com DEA.

O que é a Concepcéao Universal para a Aprendizagem?

Universal Design for Learning (UDL) é uma abordagem destinada a aumentar o
acesso significativo e reduzir as barreiras da aprendizagem para alunos com
necessidades de aprendizagem diversificadas e de origens culturais e
socioecondémicas diversas. Existem trés principios principais: Envolvimento,
Representacéo e Accao e Expressao (CAST, n.d.). As directrizes foram utilizadas
como inspiracao para criar esta sec¢ao, e mais informacao pode ser encontrada

aqui: https://udlguidelines.cast.org/.

Como adaptar o ambiente de aprendizagem para adultos com baixas

competéncias de literacia e numeracia?

Para adaptar as actividades para alunos adultos com baixa proficiéncia em
competéncias basicas de educacao e alunos com DEA, é necessario proporcionar
um ambiente tranquilo e desordenado para a aprendizagem. Ao conceber as
actividades e o conteudo, tente utilizar uma variedade de conjuntos de competéncias
e ferramentas para estimular o processo de aprendizagem. As actividades devem ter
objectivos claros, orientagdes claras, e, se necessario, uma subdivisao de tarefas
em pequenos passos. Com base nos dados recolhidos, os alunos adultos desfrutam

de actividades mais curtas em diferentes formatos com uma recompensa imediata.
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Além disso, como podem ter dificuldade em compreender conceitos abstractos e
tedricos, é essencial evitar textos e exercicios demasiado complicados contendo
informacéo desnecessaria. O fornecimento de demasiada informacao pode ser
esmagador e desencorajador para os alunos. Ao apresentar a informac¢éo mais
necessaria, os alunos compreenderdo a informag&o mais facilmente.
Adicionalmente, uma linguagem consistente, estilo de apresentacéo e formato

ajudarao a evitar confusfes (Pleasant et al., 2016).

Os resultados do inquérito e das entrevistas mostram que os educadores utilizam
varios métodos de ensino. No entanto, todos eles ttm em comum a personalizacéo
da experiéncia de aprendizagem, a aprendizagem adaptativa e o enfoque na
individualizacdo em vez de uma abordagem de tamanho Unico. A individualizacédo da

aprendizagem apoia a criagcdo de um ambiente inclusivo.

Finalmente, é essencial criar actividades alegres e ludicas que encorajem os alunos
a explorar e assegurar que as actividades possam ter mais do que uma solucéo
possivel. De acordo com os dados recolhidos nos museus de matematica, o
contetdo mais popular apresenta oportunidades infinitas e pode ser explorado de
diferentes angulos.

Usar o método multissensorial

Os alunos tendem a aprender através de diferentes estimulos. Para alguns alunos,
isto significa que aprendem melhor visualmente, auditoriamente, ou
cinestesicamente. Além disso, verifica-se frequentemente que os alunos aprenderao
melhor utilizando uma combinacéo de diferentes modalidades. Os investigadores
sugerem dar aos alunos informacdes de diferentes maneiras para assegurar o
cumprimento do seu estilo de aprendizagem e a compreensao da tarefa em questao
(Pleasant et al., 2016).

Um dos principais beneficios do método multissensorial € que sera eficaz para todos
os alunos, especialmente aqueles com SLD. Isto significa que uma actividade criada
utilizando a aprendizagem multissensorial beneficiara mais alunos e sera mais

eficiente e flexivel na sua utilizacdo (EcomXSEO, 2021). Com base nos dados
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recolhidos, a utilizacdo do método multissensorial ajuda os alunos adultos e o seu
processo de aprendizagem. Em vez de se concentrar apenas no conteddo escrito e
nas tarefas de producéo, criar conteudos que estimulardo diferentes sentidos: visao,

audicdo, tacto, paladar, olfacto e equilibrio.
Organizar actividades de aprendizagem em colaboracéao

Com base nos dados recolhidos através de entrevistas e questionarios, € benéfico
combinar diferentes abordagens pedagdgicas, uma vez que conduzem a resultados
positivos. Assim, ao criar conteudos e actividades para adultos com baixa
proficiéncia em competéncias basicas de educacdo, deve incluir-se actividades de
aprendizagem individual mas também actividades de colaboracdo. Um espaco
intergeracional apresenta oportunidades para os adultos mais jovens aprenderem
com as experiéncias e conhecimentos dos adultos mais velhos e vice-versa. Como

tal, a aprendizagem colaborativa tem um papel vital na educacao de adultos.

Antes de criar actividades de aprendizagem colaborativa, assegure-se de fornecer
instrucdes faceis de compreender. Depois, ao iniciar a actividade, assegure-se de
gue todos os alunos compreendem tudo antes de prosseguir. Além disso, tente
organizar actividades criativas e construtivas que promovam a colaboragdo em vez
de actividades baseadas na competicdao. Adicionalmente, recomendamos que
mantenha 0s grupos pequenos, uma vez que isso facilita a partilha confortavel de

conhecimentos e experiéncias sem se perder na multidao.
Como adaptar o conteudo escrito?

Para criar conteudos escritos inclusivos, opte por fontes acessiveis. As fontes Sans
serif tais como Arial, Century Gothic, Verdana e OpenDys sao ideais. O
espacamento entre linhas deve ser de 1,5, e o tamanho da fonte deve ser entre 12 e
14 para assegurar um fluxo de leitura mais facil. Se quiser enfatizar algo no texto,

escreva-o em negrito e evite italico ou sublinhado.

Se estiver a imprimir os materiais, pense na espessura do papel. O texto aparecera

no outro lado do papel se for demasiado fino. Por outro lado, o papel grosso ajudara
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a evitar a transparéncia e, consequentemente, ajudard a concentracéo. Certifique-se

de imprimir apenas num dos lados do papel para evitar virar as paginas.

Como mencionado anteriormente, a utilizacdo de um método multissensorial &
importante e oferece varios estimulos. Contudo, as ilustracdes e imagens devem ser
utilizadas para ajudar a compreender a tarefa e a actividade, e ndo simplesmente
para fins decorativos. Por ultimo, recomenda-se a utilizacao de codigos de cores,

mas ser consistente com a sua utilizacdo e apresentacao.

Como criar e adaptar as tarefas?

E benéfico para a aprendizagem de adultos criar contetidos baseados em situacdes
da vida real e nas suas realidades. Assim, é essencial criar tarefas e actividades
centradas na légica e utilizar exemplos da vida real e aplicacdo de conhecimentos
obtidos, e ndo na memorizacao e automatizacao de tarefas e regras. Se as tarefas
se situarem em contextos significativos e realistas, isto também facilitara a

transferéncia da aprendizagem (Ginsburg & Gal, 2000).

Além disso, é essencial considerar uma possivel sobrecarga cognitiva ao criar
conteudos para adultos com baixa proficiéncia em numeracia e literacia. A utilizacao
de manipulagfes e elementos contextualizadores € uma grande ajuda no
envolvimento de alunos com dificuldades de literacia e numeracia, especialmente
aqueles com DEA. No entanto, tenha em mente evitar manipulacées complexas.
Cada aluno pode ter um ritmo diferente de aprendizagem e de resolucéo das tarefas.
Por conseguinte, € importante assegurar tempo suficiente para completar as tarefas

e actividades.

Além disso, certifique-se de utilizar uma abordagem interdisciplinar ao criar tarefas e
actividades. Por exemplo, combinar a aprendizagem da matematica e da numeracia

com disciplinas mais criativas, tais como arte ou musica, poderia ser benéfico.
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Figura 18. Resumo dos pontos-chave da Seccéo 4.1. Conjunto de requisitos para a criagéo de
contetidos baseados nas caracteristicas e tragos dos adultos com baixa proficiéncia nas
competéncias basicas do ensino (Parte 1)
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Figura 19. Resumo dos pontos-chave da Secc¢éo 4.1. Conjunto de requisitos para a criacdo
de conteldos baseados nas caracteristicas e tragos dos adultos com baixa proficiéncia em
competéncias basicas do ensino (Parte 2)
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Figura 20. Resumo dos pontos-chave da Secc¢édo 4.1. Conjunto de requisitos para
a criacdo de contetidos baseados nas caracteristicas e tragos dos adultos com
baixa proficiéncia em competéncias basicas do ensino (Parte 3)
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4.2. Um conjunto diversificado de novos instrumentos para

aumentar as competéncias educativas basicas dos alunos adultos

Focando a nossa intervencéo na educacdo matematica de adultos com baixa
proficiéncia em competéncias basicas de educacao, € natural que nos afastemos
das estratégias e métodos escolares ortodoxos. Nao devemos tentar imitar a
escolaridade comum, mas sim encontrar 0 nosso préprio caminho. A principio, isto
pode parecer uma grande limitacdo aos nossos esfor¢os, mas quando analisamos o
objectivo e as praticas do contexto principal, chegamos a concluséo de que
enfrentamos uma grande oportunidade. Somos livres de identificar os aspectos mais

relevantes da matematica e de os promover atraveés da nossa escolha e criagdo.

Os usos da matemética na vida real sdo extremamente importantes, e temos de
capacitar os nossos alunos com as ferramentas certas. Devemos ter em mente que
a mateméatica desempenha muitos papéis na vida humana, e a importancia da
poderosa ligagcdo entre o individuo, a sociedade, e o mundo real ndo pode ser
exagerada. Mas devemos também estar conscientes de que os contextos fisicos e
sociais variam no espaco e no tempo, o que implica que algumas ferramentas nao
sdo capazes de viajar e de se adaptar. Felizmente, a matematica tem muitos niveis,
alguns deles suficientemente profundos para suportar as interfaces entre os
individuos e o seu ambiente fisico e social. E nosso objectivo visar essas historias
profundas de matematica e deixar que os alunos adultos desfrutem da sua

apropriagao.

A matematica escolar lida com a matematica do mundo real no sentido em que tenta
preparar os estudantes para a vida adulta e autonoma la fora. Os nossos objectivos,
COMOo nos preocupamos com os adultos, ndo podem ser os mesmos. Nao nos
preocupamos em seguir qualquer programa de estudos sobre quais os alunos que
serdo avaliados. Somos livres de visar o que € a parte mais nobre da educacao
matematica. Queremos que 0s Nossos alunos matematizem as suas experiéncias,
construam ferramentas pessoais e gratificantes para mediar a experiéncia da vida

social.

O conceito de etnomatematica, introduzido por Ubiratan D'’Ambrésio (1999), baseia-

se numa tripla forma (etnomatematica) de construcao de "técnicas", baseadas em
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"matemética", construidas por um grupo ("ethno"). D'Ambrésio e outros explicam
como um grupo culturalmente identificavel (aldedes, profissionais, etc.) pode criar
colectivamente uma resposta a problemas ambientais comuns, pensando
matematicamente e construindo interfaces apropriadas com 0s seus contextos
fisicos e sociais. Deste ponto de vista, torna-se claro que a matematica, a mée Unica
de todas as ciéncias, a catedral abstracta do universo, mostra faces diferentes para
agentes diferentes. E claro que o Teorema de Pitagoras é valido em todo o lado,
mas essa ndo é a questdo. A questao principal aqui € que o que é relevante na
matemadtica € culturalmente dependente, ndo universal. Muitos cientistas e
matematicos ocidentais, a julgar pela qualidade universal da verdade matematica,
saltam para a conclusdo de que a matematica deve ter o mesmo aspecto em todo o
lado. Eles estdo errados. A matematica € universal, claro, mas é também muito mais

do que aquilo que a tradicéo ocidental vé.

No nosso projecto, lidamos com alunos adultos, que trazem consigo caracteristicas
pessoais variadas e relevantes para os processos de aprendizagem. Temos uma
situacdo semelhante a da ethomatematica. Temos de procurar a face certa da
matematica e alimenta-la. A primeira vista, pode parecer que temos de abordar os
nossos temas cientificos de forma mais superficial, para facilitar o caminho dos
alunos. Errado novamente. Podemos, e devemos, ir mais fundo. Porque respeitamos
0 NOsso publico, mas também porque estamos livres das habituais restricoes
escolares. Podemos enfatizar abordagens ludicas e ndo-formais a aquisicao de
conhecimentos a que raramente assistimos na sala de aula tradicional. Estas

incluem, mas nédo estao limitadas a, ligacdes culturais e histdricas relevantes.

Além disso, podemos também visar o cerne dos processos de pensamento
matematico - o prazer intelectual que a pratica matematica traz. A titulo de
ilustracdo, considere a aritmética basica. Podemos, evidentemente, promover a
memorizacdo de factos matematicos, que séo os blocos de construcédo para a
apropriacéo do algoritmo de multiplicacdo padr&o. E o que vemos em muitas
escolas. No entanto, esta ndo pode ser a nossa abordagem por varias razdes. Entre
elas, o facto de estes métodos serem concebidos para jovens alunos e de esta
abordagem ser frequentemente pouco atractiva. Em vez disso, o aluno adulto pode
ganhar familiaridade com um &baco - o0 abaco chinés, digamos - juntamente com 0s

ossos de Napier (ver Figura 15 como exemplo) e outros dispositivos de calculo de
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diferentes contextos histéricos. Um pouco de pratica com caneta e papel de célculo
dos antigos egipcios é também enriquecedora. Nao precisamos de nenhuma ordem
cronologica preestabelecida para o material introduzido; os alunos fazem o seu

caminho enquanto percorrem o seu proprio caminho.

1

Figura 21. Napier Bones (esquerda), Abaco (direita) da Associacdo Ludus em colaboracédo com o

Museu Nacional de Histéria Natural e Ciéncia (em Portugal) tendo tardes mateméaticas para adultos

Com este pano de fundo em mente, sugerimos mesmo que os alunos pratiquem
actividades matematicas sem qualquer objectivo claro e pratico. A caracteristica
mais profunda da matematica é o seu caracter abstracto. As aplicacdes, das quais
brotam as tdo necessarias ferramentas quotidianas, tendem a esconder esta face da
ciéncia. Além disso, quanto mais fundo formos, mais facil € para uma competéncia

transferir para outros dominios.

Na educacao de adultos, temos a oportunidade de ouro de promover o pensamento
abstracto sem um objectivo claro em mente. Por conseguinte, sugerimos o uso de
jogos de tabuleiro abstractos e puzzles matematicos. Estes ndo séo dificeis de
encontrar na literatura ou on-line. Aqui propomos uma pequena amostra: Amazonas,

Hex, Slimetrail, Go, Checkers, Product, Chess, Breakthrough, Connect-4.
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Figura 22. Kit de Jogos Mateméticos desenvolvido em conjunto pela Associacao Ludus para ensinar

jogos abstractos

Figura 23. Amazonas Jogo de 8x8 Manual Erasmus+, 4 rainhas jogam por area, primeiro movem-se e

depois disparam uma seta a bloquear uma casa
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Figura 24. Gatos & Cées exercicio de 8x8 Manual Erasmus+, Gatos (azul) para mover e ganhar - nao

se podem jogar duas cores opostas uma ao lado da outra

Ha fortes indicios de que a prética de jogos de tabuleiro matematicos e a actividade
de resolucdo de problemas matematicos induzem processos de pensamento
internos semelhantes. Por exemplo, foi demonstrado em 2016 que os estudantes
gue foram ensinados a resolver problemas de xadrez através da heuristica mais
tarde superaram o grupo de controlo que n&o o tinham feito (Trinchero & Sala,
2016). Além disso, os estudantes que receberam formacao em xadrez por
instrutores profissionais de xadrez tiveram um ganho mais consideravel de 60%
entre as suas pontuagdes nos testes de matematica pré-instrugéo e pos-instrucao.
Isto € comparado com os ganhos de 15% que os dois grupos de estudantes tiveram,
onde lhes foi ensinada formag&o em xadrez por professores de xadrez ou

tradicionalmente.

Estes efeitos ndo se limitam aos estudantes do ensino secundério. Mesmo durante a
idade avancada, os adultos em centros de dia para adultos mostraram uma melhoria
das funcbes cognitivas apés se envolverem em actividades de jogo de tabuleiro. O
efeito foi testado utilizando questionarios estruturados, e os resultados foram, mais

uma vez, comparados com os dos adultos que continuaram com as suas actividades
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de rotina. De facto, o0 documento de 2019 que detalha os resultados incentiva a
incorporacao de jogos de tabuleiro nos trabalhos de cuidado social (Ching-Teng,
2019).

Portanto, as metodologias do museu que propomos utilizar como ferramentas de
educacédo de adultos podem basear-se em tais jogos, mas ndo s6. Uma abordagem
de exposicdo da histéria da matematica ndo envolveria activamente o publico adulto.
Em vez disso, o0 publico deve tornar-se participante e utilizador. Por conseguinte,
devemos, com a nossa abordagem variada e rica, induzir nos nossos alunos adultos
0 prazer de pensar, caracterizado pelo rigor e criatividade. Esta é a esséncia da
matematica. A partir deste prazer, os alunos adultos, com a nossa ajuda ou por si
préprios, construirdo a sua interface matematica com o mundo. Um processo

vitalicio.
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Capitulo 5: A materializacao de metodologias
museologicas através da abordagem de

Projecto Numeric[All]

O quinto e ultimo capitulo deste Guia Metodoldgico explica como o projecto
Numeric[All] utiliza metodologias museoldgicas para ama aprendizagem inclusiva de
adultos. A primeira seccéo discute a interseccao entre as metodologias
museologicas e as melhores praticas em relacdo a uma aprendizagem de adultos
inclusiva para promover uma mudanca de atitude positiva. A segunda seccéo
descreve brevemente os resultados do projecto para demonstrar o seu potencial e o

seu elemento inovador para a aprendizagem de adultos.

5.1. Uma abordagem holistica da aprendizagem de adultos
inclusiva e um enriquecimento das praticas de sucesso da UE com

base nos museus de matematica nao-formal

A aprendizagem experimental esta relacionada com o processo de aprender através
da experiéncia; normalmente uma experiéncia directa ou primaria que ou ocorre no
decurso da vida normal ou é patrocinada por uma instituicdo como parte de um
programa de formagé&o ou ensino (Elwick, 2013). A aprendizagem néo ocorre
isoladamente ao proprio ambiente, em vez disso, € considerada um processo social.
Isto € fundamental para a compreensao tanto da aprendizagem experiencial como
da aprendizagem transformadora. O processo de aprendizagem e de criagao de
sentido a partir de experiéncias requer reflexao critica e analise do individuo para se

tornar conhecimento e conduzir a novas acgdes (EUROACE, 2017).

Neste aspecto, a combinacdo de aprendizagem experimental e transformadora esta
directamente relacionada com as praticas de educacdo inclusiva. O acesso a
aprendizagem ao longo da vida, em particular a educacgao transformadora, indica a
oportunidade de participar plenamente na sociedade. A participacao igualitaria na

sociedade no quadro da aprendizagem ao longo da vida € uma oportunidade para
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cada pessoa alcancar o crescimento e desenvolvimento pessoal. No entanto, a
participacao igualitaria na educacéo implica a desagregacao na sociedade,
especialmente no que diz respeito a individuos com origem migrante e refugiada,
DEA e outras deficiéncias. Por conseguinte, a implementacdo de uma forma
inclusiva de ensino, especialmente no que diz respeito a aprendizagem ao longo da
vida, pode encorajar uma maior consolidacédo da coesao social na sociedade

(Plataforma de Aprendizagem ao Longo da Vida, n.d.).

No entanto, a educacéo inclusiva é um termo contestado interpretado de forma
diferente de acordo com o tempo, local e cenario utilizados (Byrne, 2022). Como
explicado por Schreiber-Barsch (2017), ha uma necessidade urgente de considerar
diferentes aspectos dos contextos educativos, como infra-estruturas fisicas,
abordagens de ensino e aprendizagem a partir da perspectiva da
deficiéncia/inaptiddo. Cada individuo tem as suas proprias necessidades, mas nem
todas as necessidades podem ser antecipadas num so6 cenario pelos educadores;
contudo, o aspecto mais crucial € que todos os envolvidos sejam adaptaveis e
determinados a tentar continuamente préticas inclusivas (Schreiber-Barsch, 2017).
E, portanto, importante aumentar a sensibilizacéo para estas questdes a todos 0s
niveis de educacéo e em contextos formais, ndo-formais ou informais. Como Tisdell
(1995) salientou, o termo " inclusividade" dirige a atencao para a diversidade, que
depende do contexto, dos participantes envolvidos e das suas caracteristicas
individuais na sociedade em geral. Por conseguinte, torna-se cada vez mais
importante estar atento as interseccdes que ocorrem entre a sociedade e 0s

individuos em contextos educativos.

A aprendizagem experimental e transformadora tem inUmeras vantagens para
agueles que nelas participam. Ajuda os participantes a compreender melhor o
assunto em questéo através da accdo, aumenta a sua apreciacdo da sua
aplicabilidade, e trabalha no sentido de mudar a sua perspectiva. A aprendizagem
experimental tem um valor acrescentado no mundo da matematica, uma vez que se
tornou um método eficaz para ajudar os alunos de diferentes idades a ultrapassar a
sua ansiedade em relagcdo a compreensao dos problemas matematicos. Da mesma
forma, a matematica experimental esta relacionada com a experiéncia pratica, uma

actividade que pode ser integrada no curriculo das instituicbes educacionais, dentro
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ou fora da sala de aula (Konversai, 2018). Como tal, a matematica pode ser
representada de diferentes formas, desde simbolos a objectos fisicos e de
manipulacéo (Goldin, 2020) o que os torna atraentes para alunos com
necessidades diversas (por exemplo, Bouck et al., 2021; Civil et al., 2020; Faragher
et al., 2016).

Da mesma forma, o estudo de Faragher et al. (2016) chama a nossa atencao para
préticas inclusivas de aprendizagem da matematica. Defendem que as diferentes
abordagens utilizadas para tornar o assunto mais facil de compreender para certos
grupos de alunos nao precisam de resultar em segregacao, uma vez que podem
beneficiar todos os alunos. A questédo da inclusividade na matematica também diz
respeito a capacidade de participacdo. As estratégias para alcancar uma sala de
aula inclusiva precisam de incluir as vozes dos alunos na educag¢do matematica
para permitir a sua participacéo ou tomar a diversidade como ponto de partida no
ensino da matematica de forma a abracar praticas inclusivas (Roos, 2019). Este
entendimento apresenta semelhancas com a ethomatematica (Ubiratan
D'Ambrosio, 1999) e o modelo de aprendizagem contextual (Falk & Dierking, 2000)
utilizado nos museus, uma vez que a aprendizagem depende largamente de onde,

guando, como e com quem ela ocorre.

Mais especificamente, a implementacdo bem-sucedida de qualguer programa na
educacéo de adultos requer um ambiente de aprendizagem positivo (Chakanika et
al., 2019). Por esse motivo, o papel do educador é fundamental e ndo pode ser
descartado. Os educadores precisam de adquirir uma compreensao mais profunda
das necessidades e particularidades dos seus alunos para apoiar experiéncias de
aprendizagem significativas para eles (ver Chakanika et al., 2019). No ambito deste
projecto, descobrimos através da recolha de dados empiricos que os museus de
matematica poderiam criar um ambiente estimulante para os alunos adultos,
acomodando diversos estilos de aprendizagem e fomentando a motivagéo e o
encorajamento através de desafios. Estes desafios foram concebidos para ter
aplicacdes da vida real e permitir a exploracéo e discusséo entre os utilizadores. As
abordagens pedagogicas e metodoldgicas utilizadas nos museus de matematica
permitem uma maior flexibilidade tanto para os alunos como para os educadores

para fomentar o conhecimento e experiéncias de aprendizagem significativas.
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Na Unido Europeia, a recomendacao do Conselho de 2012 apoiou o
reconhecimento oficial e a legitimacéo da aprendizagem ndo-formal e informal até
2018 em todos os estados membros (Cedefop, 2015). De acordo com as
conclusdes das Directrizes Europeias para a validacao da aprendizagem néo-formal
e informal (Cedefop, 2009; Cedefop, 2015), estas medidas podem permitir as
pessoas aumentar o nivel de visibilidade e o valor dos seus conhecimentos,
competéncias e qualificacdes adquiridas fora do ambiente formal de educacéo e
formacgéo: no trabalho, em casa ou em actividades voluntarias. A edi¢cdo acima
mencionada da recomendacao do Conselho Europeu é o resultado de um processo
de dois anos que envolve um vasto leque de interessados na validacao a nivel
europeu, nacional e/ou sectorial (Grainger, 2016). Desde entdo, muitas iniciativas
foram lancadas na Europa para estabelecer um ambiente de aprendizagem
inclusivo para cada educando. Os métodos de aprendizagem formais e informais
sdo considerados acessiveis a cada aluno e adaptados as suas necessidades,
motivacBes e competéncias. Os Museus Europeus de Matematica sdo um
excelente exemplo destas iniciativas. O uso da matematica num ambiente de
museu abre um novo mundo de possibilidades tanto para os educadores de adultos
utilizarem como para os alunos adultos explorarem para melhorar a numeracia, a

literacia e as competéncias transversais.

5.2. Proximos passos do Projecto Numeric[All]

Os dados empiricos recolhidos tanto de intervenientes relevantes na EA como de
peritos do Museu Europeu de Matematica permitiram-nos obter uma compreensao
mais profunda da psique dos estilos e dos modos de aprendizagem preferidos dos
alunos adultos. Os nossos critérios de criagdo de conteddo centraram-se em
consideracdes especificas ao ambiente de aprendizagem, utilizando métodos
multisensoriais e actividades de aprendizagem em colaboracéo, bem como na
adaptacao do contetdo escrito. Assim, uma das nossas prioridades que
pretendemos levar a cabo durante a conclusdo deste projecto € a criagdo de

conteddos inclusivos que possam ser adaptados a todos os alunos adultos.

Como tal, 0 nosso segundo resultado do projecto, 0 Museu Gamificado Mével de
adultos analfabetos, baseia-se nestes principios que seréo realizados através de 16

exposicdes praticas feitas & medida para adultos analfabetos, para desenvolver e
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reforcar a sua numeracia basica, alfabetizacdo e competéncias transversais. Com
caracteristicas enraizadas em ferramentas matematicas ndo-formais e processos
gamificados, as exposi¢des interactivas serdo idealizadas e concebidas sob a forma
de projectos sob PR2. Descri¢cdes concretas, orientacdes e instrugcdes acompanha-
las-&0 sobre a forma de serem utilizadas pedagogicamente para os grupos-alvo. As
directrizes analisardo exaustivamente os objectivos de aprendizagem, as aptiddes e
competéncias adquiridas, a fundamentacao pedagogica, e a metodologia aplicada
(prética) para a sua potencial utilizacdo. Todos o0s projectos juntamente com as
directrizes serdo carregados na plataforma Numeric[All] em inglés e nas linguas dos
parceiros, sendo tratados como Recurso Educativo Aberto (REA). Sera dada
particular énfase a criagcdo de material apropriado para adultos com DEAs e outras

formas de deficiéncias, tanto em termos de concepg¢édo como de materializacao.

PR3, o terceiro resultado do projecto € o médulo STEM sobre modela¢édo 3D
juntamente com um kit de criagdo DIY. Este resultado do projecto engloba um
modulo STEM de 20 horas com uma introducdo abrangente a "modelacao 3D".
Aspira a dotar as organizacdes de aprendizagem ao longo da vida e outras
instituicoes relevantes com os conhecimentos apropriados sobre como empregar
software de desenho assistido por computador para idealizar, conceber e imprimir
exposicdes tridimensionais. Estas exposi¢des serdo idénticas as concebidas,
delineadas e ilustradas no resultado anterior (PR2) para satisfazer as necessidades
de aprendizagem de alunos adultos com baixa proficiéncia em competéncias
basicas de educacdo. O modulo sera acompanhado pelo Manual de Laboratério Nao
Formal, que delineara os grupos-alvo, objectivos de aprendizagem, equipamento
necessario e software e informacao relevante sobre utilizacéo, preparacédo, métodos

e procedimentos.

Iremos também conceber um kit de criacdo de DIY com mapas de design, instru¢des
detalhadas, materiais indicados e medidas apropriadas para todas as 16 exposi¢oes
interactivas do Museu Gamificado Movel. Isto ir4 orientar os utilizadores na
concepcao, construcao fisica e montagem de construcdes interactivas em 3D,
incorporando fotografias relevantes, imagens, comentarios, ideias e tutoriais prontos.
Também explicard a montagem independente das exposi¢des praticas, indicando
todos os passos preparatérios que o facilitador deve seguir para montar/desmontar e

armazenar os objectos 3D, juntamente com 0s prazos necessarios. Toda a
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informacao ser& fornecida em todas as linguas dos parceiros e permanecera gratuita

e disponivel para qualquer pessoa que aspire a reproduzir e construir as exposicoes.

O resultado final do projecto é o E-Book Numeric[All] que tera como objectivo
garantir uma experiéncia de aprendizagem integrada, validada e pedagogicamente
solida, concentrando-se inteiramente nas necessidades de qualidade e nas
peculiaridades mais amplas do nosso grupo-alvo. Nesta perspectiva, seremos
capazes de assegurar que a aquisicao de conhecimentos e as oportunidades de
interaccdo entre pares proporcionadas através de exposi¢cdes praticas produzidas no
ambito dos PR2 e PR3 serao plenamente exploradas pelas organizagdes alvo.
Assim, o E-Book Numeric[All] elaborara em 16 fichas de trabalho, planos de aula e
videos que demonstram o processo de materializacdo dos planos de aula. Cada
folha de trabalho corresponde a uma exposi¢do do Museu Gamificado Movel, a ser
utilizada por formadores de aprendizagem ao longo da vida durante os laboratérios
de estilo ndo-formal, através dos quais os alunos adultos experimentardo as
construcdes em 3D do PR3. O processo pedagdgico esta enraizado na orientacdo
de adultos com baixa proficiéncia em competéncias béasicas de educacao para
formularem as suas hipéteses por escrito, incitando-os a desenvolver e reforcar
competéncias numéricas essenciais para gerir eficazmente as tarefas quotidianas da
vida quotidiana. Em paralelo, permitindo aos alunos compreenderem plenamente a
esséncia da experiéncia oferecida pelo Museu Gamificado. As fichas de trabalho

abrangerao varios conceitos matematicos relacionados com as praticas quotidianas.

Os planos de aula irdo orientar o formador de aprendizagem ao longo da vida sobre
como utilizar as interac¢des do Museu Gamificado Movel num contexto educacional
mais amplo, fornecendo solu¢des concretas. Estas solu¢des derivam de sélidos
processos pedagogicos sobre como lidar com a diversidade dos participantes,
fraguezas e disturbios de aprendizagem, tendéncias e habitos comportamentais,
falta de autonomia, fobias de aprendizagem, medo da mudanca e baixa auto-estima.
Simultaneamente, sera dada especial énfase a ajuda a adultos vulneraveis para
formar equipas e interagir uns com os outros em contextos de colaboracéo, sendo
ao mesmo tempo capazes de seguir o raciocinio formulado por outros. Os planos de
licdes incluirdo também sugestbes para workshops interactivos ndo-formais que
satisfagcam todas as necessidades de aprendizagem e objectivos prédefinidos. Seréo

fornecidas gravacfes para demonstrar o processo de materializacdo dos planos de

AN Co-funded by 74
LU the European Union



X
NUMERIC
\/—

aula com base nas experiéncias dos participantes das exposi¢coes interactivas em
3D. Todos os videos serdo legendados e carregados na plataforma do projecto e em

outros sitios relevantes.

Serao realizados testes-piloto em cada resultado do projecto para assegurar que 0S
conteudos e materiais produzidos respondem as necessidades, interesses e
peculiaridades dos alunos adultos e podem ser implementados com sucesso em
contextos educativos por educadores e formadores de aprendizagem ao longo da
vida. Assim, a viabilidade e sustentabilidade dos resultados do nosso projecto séo
as nossas principais prioridades e preocupacgdes ao longo da nossa jornada para
completar o projecto Numeric[All]. Aspiramos combater a questdo do analfabetismo
de adultos através da metodologia inovadora do museu da matematica ndo-formal.
Também pretendemos ajudar os adultos com baixa proficiéncia no ensino béasico a
adquirir as aptidées e competéncias necessarias para serem participantes activos

na sociedade e no mercado de trabalho.
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